Panela

10 mil anos a.C.

Antes os alimentos eram cozidos em
conchas, cascos de tartaruga ou atfe
dentro do estémago dos animais. A panela
revolucionou a alimentacdo humana.
permitiu que cozinhemos em grandes
guantidades e usando agua
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2 milhoes de anos, Etiopia

Criada antes da descoberta do fogo, a faca
era necessdria para cortar alimentos
duros demais para o dente humano, como
a carne, além de servir como arma. As
boas maneiras & mesa serviam para evitar
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Garfo

- Século X, Europa
Embora seja usado em conjunto com a
faca, o garfo & uma invencdo mais recente.
Mo século Xl era associado ao tridente do
diabo. O preconceito durou até o século
XVII, guando os italianos descobriram que
comer macarrdo com ele era mais facil
que com a méo

Colher

Seculo Il a.C.

As primeiras colheres eram feitas com
galhos presos e conchas. no inicio serviam
somente para mexer ingredientes dentro
de potes e panelas. Com o tempo
passaram a ser usadas para comer
alimentos liquidos e pastosos




Os esquecidos

Batedor de ovos

1870, EUA

O batedor de ovos manual se tornou hit
entre donas de casa, que gastavam menos
tempo para bater claras em neve, O
resultado foi uma valorizacdo dos doces a
culinaria. seu reinado acabou em 1971,
quando foi criada a batedeira elétrica

Pilao

20 mil anos atras, Africa

Durante muito tempo os pildes foram
fundamentais para nutricdo e salde. Eles
permitiram o consumo de grdos e a
mistura de plantas medicinais. Embora
muitos chefs continuem a defender seu
uso, tornaram-se obsoletos com
processadores elétricos

Spork

1940, Australia

0O spork foi inventado pelo australiano Bill
McArthur, cuja intencao era criar um
talher pratico, que funcionasse como
garfo e colher simultaneamente, De
aspecto desajeitado, ndo cumpre direito
nenhuma das funcdes.

Tostadeira manual

1905, EUA

A tostadeira manual surgiu com a
descoberta do niquel-cromo, metal
altamente resistente ao calor. Comecou a
desaparecer em 1921, quando surgiram as
tostadeiras elétricas. Mas décadas de 1980
e 1990 perdeu ainda mais espaco para o
grill e a sanduicheira.



