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Sentimentos e gêneros 
digitais na quarentena

Dias Melhores 
Jota Quest 
Vivemos esperando 

Dias melhores 

Dias de paz, dias a mais 

Dias que não deixaremos 

Para trás, oh oh

Vivemos esperando 

O dia em que 

Seremos melhores 

Melhores no amor 

Melhores na dor 

Melhores em tudo, oh oh oh 

Vivemos esperando

O dia em que seremos 

Para sempre 

Vivemos esperando, oh oh oh 

Dias melhores pra sempre 

Dias melhores pra sempre 

(Pra sempre!)

Escola:  �  .

Data:    /   /    Professor(a): � .

Nome: �  .

Ano:                                                          Turma: �   .

Vamos refletir 
na letra dessa 
música e pensar 
qual relação há 
com os nossos 
dias atuais. 

!

L Í N G U A  P O R T U G U E S A
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Você já conhecia essa música?

�

�

�

Gostou dela? Por quê?

�

�

�

�

Quais sentimentos ou sensações a letra musical despertou em você?

�

�

�

�

Para você, teremos dias melhores? Por quê?

�

�

�

�

Na sua opinião, o que precisa acontecer para que tenhamos dias 

melhores?

�

�

�

�
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Durante essa quarentena, qual foi o momento mais difícil para você?

�

�

�

�

�

E qual foi o momento divertido ou diferente, ou que você tenha se 

sentido de bem com a vida, apesar do distanciamento social?

�

�

�

�

�

�

Escolha um/uma colega da sua turma e escreva uma mensagem 

para ele/ela.

�

�

�

�

�

Agora é o momento de você narrar uma história real ou imaginária, 

colocando-se como personagem principal. Não esqueça de dizer 

onde e quando aconteceu, quais conflitos (problemas) você 

vivenciou e como tudo se resolveu. Acrescente outros personagens 

(reais ou imaginários) à sua história. No final do seu texto narrativo, 

diga a lição que você aprendeu com essa situação que você narrou.  
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Agora é a sua vez de nos ajudar a elaborar atividades que estejam 

sempre de acordo com as suas necessidades de aprendizagem, 

informando:

a)	� Você gostou da atividade sobre a música “Dias melhores”, de 

Jota Quest? Por quê?

�

�

�

b)	� Teve alguma pergunta que você não entendeu ou não gostou? 

Qual ou quais?

�

�
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c)	� Você gosta de produzir texto? Por quê?

�

�

�

d)	� Sentiu alguma dificuldade em escrever o texto acima? Qual foi 

a maior dificuldade?

�

�

�

e)	� Qual parte da atividade você mais gostou?

�

�

�

f)	� Qual mensagem você deixaria para seu(a) professor(a)?

�

�

�

Essa é a mensagem da professora Verônica Maria para você: 

Vamos acreditar que dias melhores realmente irão vir! Enquanto 

isso, vamos ser cuidadosos com a nossa saúde e com a saúde 

de quem amamos. Por isso, fique sempre em casa e, se precisar 

realmente sair, tome todas as medidas de segurança. Máscara 

e álcool devem ser nossos amigos inseparáveis agora. Grande 

abraço e até o nosso retorno às aulas presenciais!

Esta Sugestão de Atividade foi elaborada pela professora 

de Língua Portuguesa da EMEB Liége Gama Rocha, em 

Coruripe (AL), Verônica Maria Silva dos Santos.


