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Introducao

A Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) define os
direitos de aprendizagens de
todo aluno e aluna do Brasil. E uma
mudanca relevante no nosso processo
de ensino e aprendizagem porque,
pela primeira vez, um documento
orienta os conhecimentos e as
habilidades essenciais que bebés,
criancas e jovens de todo o pais tém
o direito de aprender - ano a ano
— durante toda a vida escolar. Mas
ainda ha davidas sobre esta politica
publica e as mudangas que ela traz.
A primeira delas: o que € a BNCC?
Como ela impacta as minhas aulas?
Como me preparar para coloca-la
em pratica? Para ajuda-lo nestas e
outras questoes, a NOVA ESCOLA,
em parceria com a Fundagao Lemann,
preparou uma série de e-books sobre
as mudancas em cada disciplina do
Ensino Fundamental e na etapa da
Educacao Infantil.
Nosso objetivo € destrinchar as
principais mudancas e concretizar a
implementacao da BNCC. Esse guia
€ o primeiro passo. Leia e converse
com o coordenador pedagogico ou o
diretor da sua escola. E importante
que todos os professores também
facam a leitura. Depois, acesse nossos
cursos de formacgao online e planos
de aula ja alinhados a BNCC. Todo o
material é gratuito.



BNCC NA PRATICA // Competéncias Gerais

CAPITULO 1 // O QUE SAO

Conhec¢a e entenda
as Competéncias
Gerais da BNCC

As propostas estruturam o documento, apontam
caminhos do aprendizado e avancam no campo das

socioemocionais
TEXTO: ROSI RICO

Referéncia para a construcao dos curriculos de todas as escolas do pais, a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC) foi elaborada estabelecendo como
pilares 10 competéncias gerais que irao nortear o trabalho das escolas e

dos professores em todos os anos e componentes curriculares - as antigas
disciplinas - da Educacgao Basica.

“MOBILIZACAO DE CONHECIMENTOS (CONCEITOS
E PROCEDIMENTOS), HABILIDADES (PRATICAS,
COGNITIVAS E SOCIOEMOCIONAIS), ATITUDES E

VALORES PARA RESOLVER DEMANDAS COMPLEXAS
DA VIDA COTIDIANA, DO PLENO EXERCICIO DA

CIDADANIA E DO MUNDO DO TRABALHO.”

(Definigdo de competéncias presente na BNCC)

O que a definicao dada pela BNCC significa, na pratica? Ela aponta para a neces-
sidade de os alunos serem capazes de utilizar os saberes que adquirirem para dar
conta do seu dia a dia, sempre respeitando principios universais, como a ética,
os direitos humanos, a justica social e a sustentabilidade ambiental. Ela tam-
bém indica que as escolas promovam nao apenas o desenvolvimento intelectual,
mas também o social, o fisico, o emocional e o cultural, compreendidos como
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dimensoes fundamentais para a perspectiva de uma educagao integral. Isso as
diferencia das habilidades, que sao mais focadas no desenvolvimento cognitivo.

Como ensinar as competéncias

Aideia nao ¢ planejar uma aula especifica sobre essas competéncias ou trans-
forma-las em componente curricular, mas articular a sua aprendizagem a de
outras habilidades relacionadas as areas do conhecimento. Muitas dizem res-
peito ao desenvolvimento socioemocional que, para acontecer de fato, deve
estar incorporado ao cotidiano escolar, permeando todas as suas disciplinas
e agoes. O desafio, portanto, € complexo, pois impacta nao apenas os curri-
culos, mas processos de ensino e aprendizagem, gestao, formacao de profes-
sores e avaliacao.

As propostas nao sao totalmente novas. Varias delas, como a necessidade
de trabalhar empatia e cooperacao com os estudantes, ja sao praticadas em
muitas escolas. A questao, agora, € expandi-las para as demais instituicoes de
ensino e, naquelas em que isso € feito intuitivamente, incentivar a reflexao
para que o planejamento seja realizado com intencionalidade.

E quais sao essas competéncias? Para facilitar o entendimento, elas ganharam
um titulo que sintetiza suas principais caracteristicas:

1 Conhecimento

2 Pensamento cientifico, critico e criativo

3 Repertorio cultural

4 Comunicagao

5 Cultura digital

6 Trabalho e projeto de vida

7 Argumentacgao

8 Autoconhecimento e autocuidado

9 Empatia e cooperagao

10 Responsabilidade e cidadania
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CAPITULO 2 // GESTAO ESCOLAR

O que acontece na sua
escola com as novas
Competéncias?

Saiba como as propostas vao transformar gestao,
formacao de professores, avaliacao e PPP

TEXTO: SARAH FERNANDES EDIGAO: ROSI RICO
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As dez competéncias gerais da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) sao
um conjunto de conhecimentos, habilidades, valores e atitudes que buscam
promover o desenvolvimento dos estudantes em todas as suas dimensoes:
intelectual, fisica, social, emocional e cultural. Mas, para o aluno ser capaz
de exercer plenamente todas elas, nao bastam praticas em sala de aula. Elas
demandam a incorporagao de mudangas nos varios ambitos da escola.

Gestao, formacao de professores, processos de avaliagao e o proprio Projeto
Politico-Pedagogico (PPP) sao pontos que deverao ser repensados para

que tudo esteja alinhado com os principios da BNCC. A autonomia, por
exemplo, € uma capacidade em destaque no documento, entao, necessita ser
vivenciada também no cotidiano escolar. “Estudos internacionais mostram
que o estudante que desenvolve criatividade, cooperagao, autoconhecimento
e resiliéncia esta mais preparado para construir relacionamentos, continuar
estudando, ter renda estavel e cuidar da sua saude;” afirma Simone André,
gerente-executiva de Educacao do Instituto Ayrton Senna

ATEN QAO COORDENADORES:
FORMACAO E FUNDAMENTAL

Para trabalhar com as competéncias gerais, o professor também tera

que desenvolvé-las em si mesmo, além de rever posturas, atitudes e
comportamentos. Também necessita refletir sobre quais aspectos de sua
disciplina contribuem para o desenvolvimento dessas dez competéncias e
inclui-los, com intencionalidade, no planejamento das aulas. Isso nao deve
ser feito de maneira isolada. A parceria com a coordenacao pedagogica e
com os demais docentes ¢ fundamental para que possa trabalhar de forma
complementar e reavaliar conjuntamente suas praticas pedagégicas.

Para isso, € importante que escolas e redes de ensino elaborem um
plano de capacitagcao com formatos diversificados. “A formacao fora
da escola, com especialistas, € um modelo importante, mas ele precisa
ser completado por outro horizontal, onde os professores troquem
conhecimento entre si”, diz Simone.

Uma sugestao € o docente assistir a aula do colega e dar a ele um parecer.
Outra opgao é ter nas escolas um professor-coordenador por area de
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conhecimento que sirva de apoio aos demais. Os dois tipos demandam
maturidade e abertura para receber e fazer criticas e sugestoes, o que acaba
sendo um exercicio coerente para quem precisara estimular o mesmo entre
criangas e jovens.

“O professor € mentor, mediador e facilitador dos estudantes no
desenvolvimento das competéncias. Ele entra no lugar de parceiro do aluno e
para isso tem que ser suportado por formacao e materiais de apoio. Como vai
seguir as competéncias que valorizam cooperacao, criatividade, orientacao de
projetos de vida se nao praticar isso na escola?”, questiona Simone.

GESTAO DEMOCRATICA
GANIIA ESPACO

Na gestao escolar, diretores e coordenadores pedagogicos necessitam
analisar e debater o que, dentro da instituicao, ja colabora para desenvolver
as competéncias gerais e o que tera de ser modificado - tanto em termos de
infraestrutura quanto de cultura, praticas e projetos.

Uma das competéncias prevé, por exemplo, a utilizagao de tecnologia em todos
os componentes curriculares. A escola esta preparada? Se nao estiver, cabe

ao diretor verificar os caminhos para tornar isso possivel. “Os banheiros estao
limpos e os brinquedos e espacos bem cuidados? Isso também ¢é importante
quando falamos de respeito”, diz Tereza Perez, diretora-presidente da
Comunidade Educativa Cedac, mencionando outro valor exigido.

O gestor que esta mais voltado para questdes administrativas tera de assumir
com énfase seu papel de lideranca pedagogica, afinal a Base propoe um
modelo de ensino no qual o estudante tem grande protagonismo e o clima
escolar e as relacoes humanas merecem atengao especial (Leia mais: Como o
coordenador pedagogico pode ser o melhor formador de professores).

Nessa perspectiva, espagos de convivéncia ganham relevancia, o que nao

combina com salas de leitura, bibliotecas e laboratoérios fechados. “Muitas
vezes, colocar isso em funcionamento nao exige grandes investimentos em
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infraestrutura, mas sim ajustes em limpeza e manutencao’, diz Simone.

Sera necessario criar espacos de dialogo e debate de ideias, construir um
ambiente acolhedor - como a instituicao de ensino trabalha para combater
preconceitos e evitar a violéncia? - e estabelecer mediagao de conflitos.

Ha varias maneiras de envolver os estudantes. Convide-os a participar da
elaboracao de regras de convivéncia e mesmo na tomada de decisoes para
resolver questdes da escola. Essa autonomia pode ser gradual, de acordo com
a faixa etaria.

COMO AVALIAR
DESENVOLVIMENTO SOCIAL

Para Anna Penido, diretora-executiva do Instituto Inspirare, ainda € cedo
para oferecer sugestoes prontas de avaliacao tendo em perspectiva as
competéncias gerais. Mas uma coisa é certa: serao necessarias mudangas
para avaliar questoes que tém mais relacao com desenvolvimento do que com
absorcao de conteudo.

Quaisquer que sejam as propostas, elas devem estar mais alinhadas com
a avaliacao formativa ou continua, em que a aprendizagem € examinada
constantemente, por meio das atividades realizadas em aula, como
autoavaliacao, observacao, producgdes, comentarios, criacoes e trabalhos
em grupos. Essas abordagens permitem acompanhar o desenvolvimento
das competéncias, identificar dificuldades e planejar praticas especificas
para permitir que todos avancem. Ao colocar a avaliacao a servigo da
aprendizagem, e nao como mecanismo de puni¢ao ou recompensa, a
escola alinha sua pratica com o principio de equidade, central na BNCC.

A Base trata também de como o conhecimento adquirido pelo estudante

sera utilizado. “Se a avaliacao for apenas para mensurar o quanto eu aprendi
de matematica, esse processo comunica que o importante é a nota. Na
proposta das competéncias, o que deve ser considerado € como eu vou usar
a matematica para meu projeto de vida, para resolver problemas ou para meu
autoconhecimento”, exemplifica Simone.
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PPP DEVE REFLETIR
PRINCIPIOS DA BNCC

E neste documento que a escola registra seus objetivos e 0s meios que
pretende utilizar para alcanc¢a-los. Ele abrange curriculo - que devera
conter as aprendizagens essenciais previstas na BNCC -, a defini¢ao das
metodologias de ensino da institui¢ao e os recursos disponiveis. Em sua
construgao também precisam ser considerados o contexto local e a relacao
entre todos os atores da comunidade escolar.

O PPP € um instrumento fundamental para planejar e compartilhar com
professores, pais e estudantes como a escola vai incorporar os principios
propostos pela BNCC no seu dia a dia. “Se ele prevé que a aula de portugués
seja apenas para a fixagao de regras de gramatica isso nao sera suficiente
para formar alunos na perspectiva integral da Base. Agora, se a disciplina se
voltar para a construcao de sentido pela linguagem ela podera trabalhar e
desenvolver uma série de competéncias”, defende Simone. “Os professores
precisarao ter pautas conjuntas de trabalho”, defende Amabile Mansutti,
coordenadora técnica do Centro de Estudos e Pesquisas em Educacao,
Cultura e Acao Comunitaria (Cenpec).

Uma estratégia para que a equipe escolar se aproprie da BNCC é convidar
todos a participar ativamente da readaptacao do curriculo e do PPP.
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CAPITULO 3 // ANALISE DA ESPECIALISTA

BNCC e suas
Competéncias:
qual aluno
queremos formar?

Documento quer formar jovens de modo integral,
capazes de lidar com desafios individuais e coletivos

®
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Anna Penido,
diretora-executiva do
Instituto Inspirare

o capitulo introdutorio da Base Nacional
Comum Curricular (BNCC) define que
concepcao de Educacao ira orientar
as escolas brasileiras. Em tempos de intensa
polarizacao e de muitos questionamentos sobre
o modelo tradicional - que falha em preparar os
estudantes para os desafios da vida contemporanea
-, 0 documento contribui para a construcao de
consensos sobre que pessoas queremos formar.
Também orienta as instituicoes de ensino no
sentido de preparar as novas geragoes para
construir o Brasil com o qual sonhamos.

Em sintese, a BNCC aponta que a Educacao
Basica brasileira deve promover a formacao

e o desenvolvimento humano global dos

alunos, para que sejam capazes de construir

uma sociedade mais justa, ética, democratica,
responsavel, inclusiva, sustentavel e solidaria.
Isso significa orientar-se por uma concepgao de
Educacao Integral (que nao se refere ao tempo de
permanéncia do estudante no espaco escolar ou a
uma determinada modalidade de escola).

Nesse caso, Educacao Integral indica promocao
do desenvolvimento de criangas e jovens em todas
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as suas dimensoes: intelectual, fisica, emocional,
social e cultural. Esse direcionamento implica

que, além dos aspectos académicos, precisamos
expandir a capacidade dos alunos de lidar com seu
corpo e bem-estar, suas emocoes e relacoes, sua
atuacao profissional e cidada e sua identidade e
repertorio cultural.

No documento, o foco das escolas passar a
ser nao apenas a transmissao de contetdos,
mas o desenvolvimento de competéncias,

“AS COMPETENCIAS
ABORDAM ASPECTOS
IMPORTANTES PARA VIDA

NO SECULO 21”

compreendidas como a soma de conhecimentos
(saberes), habilidades (capacidade de aplicar esses
saberes na vida cotidiana), atitudes (forca interna
necessaria para utilizacao desses cohecimentos e
habilidades) e valores (aptidao para utilizar esses
conhecimentos e habilidades com base em valores
universais, como direitos humanos, ética, justica
social e consciéncia ambiental).

Nesse contexto, a Base apresenta as 10
competéncias gerais que se constituem em
proposito final de tudo que os estudantes irao
vivenciar, aprender e desenvolver da Educacao
Infantil até o Ensino Médio. Isso quer dizer
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que as escolas brasileiras continuam tendo a
missao de assegurar a aprendizagem dos alunos
nos componentes curriculares tradicionais,

mas também devem ampliar a capacidade de
lidar com pensamento critico, criatividade,
sensibilidade cultural, diversidade, comunicacao,
tecnologias e cultura digital, projeto de vida,
argumentacao, autoconhecimento, autocuidado,
emocoes, empatia, colaboracao, autonomia,
ética, diversidade, responsabilidade, consciéncia
socioambiental e cidadania, entre outros aspectos
importantes para a vida no século 21.

Vale destacar que as competéncias gerais nao sao
temas transversais, COmo 0s que se apresentavam
nos Parametros Curriculares Nacionais (PCN), mas
direitos essenciais a ser garantidos para cada um
dos estudantes brasileiros como objetivo primordial
da sua trajetoria escolar. Assim como a Base tem
carater normativo e deve ser incorporada por
todas as redes e instituicoes de ensino do pais,

as competéncias gerais também necessitam ser
explicitadas nos curriculos, projetos politico-
pedagogicos (PPP) e nas praticas cotidianas de
gestores e professores (Leia também: Como fazer o
casamento entre PPP e BNCC).

Outro ponto a ser ressaltado € o fato das
orientagdes que integram o capitulo introdutorio
da BNCC terem sido elaboradas com base em
referéncias nacionais e internacionais, entre elas
marcos legais importantes, como:

1. A Constituicao Federal
2. A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao (LDB)
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3. As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN)
4. O Plano Nacional de Educacao (PNE) de 2014

Todos esses documentos ja indicavam que a
Educagao Basica no Brasil deveria promover

o desenvolvimento integral dos alunos e a sua
preparagao para a vida, o trabalho e a cidadania.

As competéncias gerais também se orientam por
estudos e tendéncias sobre o que os estudantes
precisam aprender para lidar com os desafios

“AS MUDANCAS )
CURRICULARES EXIGIRAO
MUDANCAS NA CULTURA”

do mundo atual, caracterizado por um alto

nivel de volatilidade, incerteza, complexidade

e ambiguidade. Ou seja, estamos preparando

as novas geracoes para viver em uma realidade
marcada por um permanente estado de mudanga,
em que o futuro € incerto, os problemas sao de
dificil resolugao e boa parte das perguntas que nos
fazemos remete a um conjunto variavel de respostas.
Um contexto bastante diferente daquele no qual

foi forjado o modelo de escola atual, em que as
transformacoes aconteciam em passo muito menos
acelerado, o que permitia planejar nosso futuro
pessoal e profissional com alguma previsibilidade e
ter mais clareza sobre por onde caminhar.

A Base, portanto, busca contribuir para a
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superacgao de antigos problemas da Educacao
brasileira, como a qualidade e a equidade, mas
também alavanca transformacoes para tornar as
escolas capazes de responder aos novos desafios
que se apresentam. Nesse caso, as revisoes
curriculares necessitarao ser acompanhadas

por mudancas mais profundas no ambiente, nas
praticas pedagogicas e, principalmente, na cultura
dos professores.

O processo exige muita disponibilidade, reflexao,
formacao e proposicao por parte de gestores e
educadores, bem como forte envolvimento dos
estudantes, de suas familias e da sociedade em
geral. Afinal, mudancas culturais s6 ocorrem
quando todos os envolvidos reconhecem a
importancia e participam ativamente do processo
de reconstrucao. O caminho sera longo e arduo,
mas tera papel fundamental na oferta de uma
Educacao Basica que faga mais sentido para os
alunos e para o nosso pais.
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CAPITULO 4 // COMPETENCIA 1

Conhecimento

Esse é o centro o processo de construgao do saber

CONSULTORIA: ANNA PENIDO
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O QUE A BNCC DI/

Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos sobre o
mundo fisico, social, cultural e digital para entender e explicar a realidade,
continuar aprendendo e colaborar para a construgao de uma sociedade justa,
democratica e inclusiva.

ESCLARECENDO A COMPETENCIA

Ela traz a proposta de um aluno ativo, que consegue nao apenas
compreender e reconhecer a importancia do que foi aprendido,
mas, principalmente, refletir sobre como ocorre a construcgao do
conhecimento, conquistando autonomia para estudar e aprender em
diversos contextos, inclusive fora da escola.

AREAS QUE MAIS CONTRIBUEM
PARA SEU APRENDIZADO

Dialoga com todas indistintamente.

O QUE OS ALUNOS PRECISAM
DESENVOLVER (ATE O FIM DO
FUNDAMENTAL)

1 BUSCA DE INFORMAGAO — Devem se tornar capazes de avaliar a
pertinéncia e confiabilidade de fontes diversas e acessar informacoes para
resolver problemas, compreendendo conceitos como o direito de propriedade
intelectual e o direito a privacidade para fazer um uso ético do que for coletado.

d
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APLICAGAO DO CONHECIMENTO — Espera-se que os alunos consigam

fazer conexoes, atribuir significado e organizar os conhecimentos
adquiridos. Para isso, eles devem construir e incorporar estratégias para
reter as informacoes obtidas e ser capaz de utilizar o conhecimento para
solucionar problemas diversos, com grau de complexidade de acordo com
a faixa etaria e o segmento de ensino.

3 APRENDIZAGEM AO LONGO DA VIDA — Demonstrar motivagao e
conquistar autonomia para aprender. Colaborar com a aprendizagem
dos colegas, reconhecer a importancia do conhecimento adquirido e
utiliza-lo para tomar decisoes na vida cotidiana.

4 METACOGNIGAO — Dominar o processo cognitivo, ou seja, refletir
sobre o que, como e por que aprender e utilizar estratégias diversas
para dar conta da propria aprendizagem. Com isso, ser capaz de entender
e avaliar o conhecimento construido.

5 CONTEXTUALIZACAO SOCIOCULTURAL DO CONHECIMENTO — Compartilhar
informacoes e construir coletivamente o conhecimento. Compreender e
respeitar o contexto sociocultural em que os saberes sao constituidos.

COMO RELACIONAR ESSA
COMPETENCIA AS HABILIDADES
PARA PLANEJAR AULAS?

Todos os componentes curriculares contribuem para que os alunos
entendam e se apropriem do processo de construc¢ao do conhecimento,
mas isso se da de maneiras diferentes em cada um. A leitura de fontes e
documentos pode ser importante em Historia, mas a experimentacao tem
maior destaque nas aulas de Ciéncias, por exemplo.

Em todas as areas, a contextualizacao e o uso de situagcoes-problema
sao importantes. Além disso, o professor deve reservar momentos

para que os alunos pensem o proprio processo de sistematizagao do
conhecimento. Um tempo para discutir o que estao aprendendo, por que
estao aprendendo e como fazer isso melhor. Sao conversas que ganham
em complexidade de acordo com a faixa etaria.

®
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A competéncia fala também que nao adianta sé saber, € preciso aplicar. Ela
valoriza, portanto, a utilizacao pratica do conhecimento, que pode ocorrer
por meio da elaboracao de textos com destinatarios reais, cartaz, videos,
propostas, apresentacoes e outros produtos. Se essa producgao estiver
conectada a resolucao de um problema concreto ou a uma intervencao
construtiva na realidade, melhor. Pode-se comecar com algo pequeno, com
impacto na sala de aula (um cartaz sobre combinados de como separar o
lixo, por exemplo), e que vai se expandindo (para a escola, a comunidade do
entorno etc) conforme o segmento e a faixa etaria permitirem.

// A COMPETENCIA NA PRATICA

ANO —9° ANO // COMPONENTE CURRICULAR — HISTORIA

HABILIDADE DA BNCC — Relacionar a Carta dos Direitos Humanos
ao processo de afirmacgao dos direitos fundamentais e de defesa
da dignidade humana, valorizando as institui¢oes voltadas

para a defesa desses direitos e para a identificagao dos agentes
responsaveis por sua violacao. (EFO9HII6).

COMO ABORDAR — Os estudantes podem realizar pesquisas sobre

a Declaracao de Direitos Humanos e buscar fontes alternativas
que tratam do tema. Depois de trabalhar os problemas
contemporaneos, no mundo e no Brasil, leve a discussao para o
contexto escolar, fazendo os alunos refletirem sobre quais direitos
sao respeitados ou violados na institui¢ao de ensino e o que eles
podem fazer para mudar a situagao.
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CAPITULO 5 // COMPETENCIA 2

Pensamento cientifico,
critico e criativo

O desenvolvimento do raciocinio, por meio de varias

estratégias, e a busca por solugdes
CONSULTORIA: ANNA PENIDO
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O QUE A BNCC DI/

Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abordagem propria das
ciéncias, incluindo a investigacao, a reflexao, a analise critica, a imaginacao
e a criatividade, para investigar causas, elaborar e testar hipoteses, formular
e resolver problemas e criar solucoes (inclusive tecnologicas) com base nos
conhecimentos das diferentes areas.

ESCLARECENDO A COMPETENCIA

Trata do desenvolvimento do raciocinio, que deve ser feito por meio de varias
estratégias, privilegiando o questionamento, a analise critica e a busca por
solugoes criativas e inovadoras.

AREAS QUE MAIS CONTRIBUEM
PARA SEU APRENDIZADO

Ciéncias da Natureza e Linguagens.

O QUE OS ALUNOS PRECISAM
DESENVOLVER (ATE O FIM DO
FUNDAMENTAL)

1EXPLORACAO DE IDEIAS — Devem ser capazes de testar, combinar,
modificar e gerar ideias para criar formas novas de atingir objetivos e
resolver problemas

2CONEX®ES — Correlacionar ideias especificas e amplas, prévias e novas,
a partir de diferentes caminhos.
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3 CRIAGAO DE PROCESSOS DE INVESTIGAGAO — Elaborar planos de
investigagao para pesquisar uma questao ou solucionar um problema.

4 SOLUCOES — Questionar e modificar ideias existentes e criar
solucoes inovadoras.

5 EXECUGAO — Avaliar e testar op¢des para colocar ideias em pratica,
aprendendo com erros e acertos.

FORMULAGAO DE PERGUNTAS — Elaborar perguntas para garantir uma
base soélida para a investigacao de um problema ou desafio.

INTERPRETAGAO DE DADOS — Interpretar dados e informacoes de

maneira precisa, considerando o contexto em que foram produzidos
para se posicionar criticamente com base em critérios cientificos,
esteéticos e éticos.

8 LOGICA E RACIOCINIO — Utilizar raciocinio logico, exemplos concretos
e conhecimentos para fundamentar os passos ou procedimentos
de sua investigacao.

9 DESENVOLVIMENTO DE HIPOTESES — Formular hipdteses, considerar
a mudanca de variaveis e sustentar o raciocinio com observacao,
pesquisa, modelo ou teorias.

10 AVALIACAO DO RACIOCINIO E EXPLICACAO DE EVIDENCIAS — Analisar e
explicar como as evidéncias sustentam argumentos e afirmacoes,
identificando informacoes falsas, falhas de raciocinio e diferencas de
pontos de vistas.

11 SINTESE — Comparar, agrupar e sintetizar informacdes de diversas
fontes, inclusive as proprias ideias, para elaborar uma explicagao
ou um argumento coeso e embasado.

COMO RELACIONAR ESSA
COMPETENCIA AS HABILIDADES
PARA PLANEJAR AULAS?

A capacidade de investigar esta presente em tudo quando se trata do
universo do conhecimento, o que faz essa competéncia se conectar com
todos os componentes curriculares.
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A competéncia traz um convite para que a investigacao nao seja
conformista, mas ocorra de maneira critica e criativa. Para sair dos
caminhos Obvios, € essencial ensinar a formular boas perguntas, mais até
do que saber a resposta certa. Afinal, é a capacidade de questionar que vai
desenvolver o interesse e a autonomia para que continuem investigando.
Criancas e jovens devem, entao, aprender a explorar possibilidades: por
que € assim? Tem de ser sempre assim? Posso aplicar esse conhecimento
de outra maneira?

Em um mundo sempre em mudanca, conseguir criar novas solucoes é
fundamental. Quem so aprender a reproduzir as mesmas respostas, nao
dara conta dos desafios que virao, certamente diferentes dos atuais.

Ainda que presente em todos os componentes curriculares, ha um dialogo
especial com Artes, pelas varias possibilidades de explorar a criatividade, e
também com Ciéncias da Natureza, que tem em curiosidade e investigacao
palavras-chave para a aprendizagem da disciplina.

// A COMPETENCIA NA PRATICA

ANO —1° AO 5° ANO // COMPONENTE CURRICULAR — ARTES

HABILIDADE DA BNCC — Reconhecer e experimentar, em projetos
tematicos, as relagdes processuais entre diversas linguagens
artisticas. (EF15AR23)

COMO ABORDAR — Elabore atividades que permitam a experimentacao
de materiais, técnicas e linguagens variadas, incentivando a
investigacao de possibilidades e a liberdade de criagao. Procure nao
dirigir, nem julgar o processo criativo dos alunos.
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CAPITULO 6 // COMPETENCIA 3

Repertorio cultural

Estudantes como autores de producao artistica

CONSULTORIA: ANNA PENIDO
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O QUE A BNCC DI/

Valorizar e fruir as diversas manifestacoes artisticas e culturais, das locais
as mundiais, e também participar de praticas diversificadas da producao
artistico-cultural.

ESCLARECENDO A COMPETENCIA

Estabelece como fundamental que os alunos conhecam, compreendam e
reconhecam a importancia das mais diversas manifestagdes artisticas e
culturais. E acrescenta que eles devem ser participativos, sendo capazes
de se expressar e atuar por meio das artes.

AREAS QUE MAIS CONTRIBUEM
PARA SEU APRENDIZADO

Linguagens e Ciéncias Humanas.

O QUE OS ALUNOS PRECISAM
DESENVOLVER (ATE O FIM DO
FUNDAMENTAL)

FRUICAO — Vivenciar sua identidade, comunidade e cultura e
demonstrar sentimento de pertencimento, por meio de experiéncias
artisticas e explorando relagdes entre culturas, sociedades e as artes.

2 EXPRESSAO — Expressar sentimentos, ideias, historias e experiéncias
por meio das artes. Documentar, compartilhar e analisar obras
criativas.
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3 INVESTIGACAO E IDENTIDADE CULTURAL — Reconhecer e discutir o
significado de eventos e manifestacoes culturais e da influéncia da
cultura na formacao de grupos e identidades.

4 CONSCIENCIA MULTICULTURAL — Desenvolver senso de identidade
individual e cultural e demonstrar curiosidade, compreensao e respeito
com diferentes culturas e visoes de mundo.

5 RESPEITO A DIVERSIDADE CULTURAL — Experimentar diferentes vivéncias
culturais e compreender a importancia de valorizar identidades,
tradicoes, manifestacoes, trocas e colaboracoes culturais diversas.

6 MEDIACAO DA DIVERSIDADE CULTURAL — Reconhecer os desafios
e beneficios de se viver e trabalhar em sociedades culturalmente
diversas e explorar novas formas de reconciliar valores e perspectivas
culturais diferentes ao abordar desafios em comum.

COMO RELACIONAR ESSA
COMPETENCIA AS HABILIDADES
PARA PLANEJAR AULAS?

Dentro de Linguagens, o professor de Artes vai colaborar para a turma
dar conta dessa competéncia ao possibilitar a fruicao de manifestacoes
plurais e estimular os alunos a se expressarem artisticamente por meio
dos diversos ramos das artes. Ao docente de Educacao Fisica, cabe
apresentar o repertorio cultural que passa pelo corpo. Isso pode ser feito
ao contextualizar a origem cultural das atividades trabalhadas, como nos
eixos da danca e das lutas, por exemplo. Ao estudar Linguas (Portuguesa e
Inglesa), criangas e jovens necessitam entender quanto uma lingua carrega
e transmite caracteristicas da cultura local. Esta reportagem mostra como
trabalhar as variagdes do portugués nos diversos paises onde ele é falado,
ressaltando a questao do respeito as diferencas.

Em Ciéncias Humanas, o caminho € mostrar, a partir da Historia e da
Geografia, como a identidade dos estudantes, enquanto brasileiros e em
suas particularidades regionais € influenciada pela cultura. E também
apresentar e valorizar a diversidade cultural de outros povos.
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// A COMPETENCIA NA PRATICA

ANO —3° AO 5° ANO // COMPONENTE CURRICULAR — EDUCAGAO FiSICA

HABILIDADE DA BNCC — Recriar, individual e coletivamente, e
experimentar, na escola e fora dela, brincadeiras e jogos populares
do Brasil e do mundo, incluindo aqueles de matriz indigena e
africana, e demais praticas corporais tematizadas na escola,
adequando-as aos espagos publicos disponiveis. (EF35EF04)

COMO ABORDAR — Peca as criangas que facam pesquisas na internet
ou em outros canais. Depois, incentive-as a recriarem as praticas
descobertas, adaptando-as ao ambiente da escola.
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CAPITULO 7 // COMPETENCIA 4

Comunicagao

Proposta vai além da linguagem verbal

CONSULTORIA: ANNA PENIDO
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O QUE A BNCC DI/

Utilizar diferentes linguagens - verbal (oral ou visual-motora, como Libras,
e escrita), corporal, visual, sonora e digital -, bem como conhecimentos das
linguagens artistica, matematica e cientifica, para se expressar e partilhar
informacoes, experiéncias, ideias e sentimentos em diferentes contextos e
produzir sentidos que levem ao entendimento matuo.

ESCLARECENDO A COMPETENCIA

Aponta que, para se comunicar bem, criangas e jovens necessitam
entender, analisar criticamente e saber se expressar utilizando uma
variedade de linguagens e plataformas. Enfatiza a importancia de que a
comunicacao ocorra por meio da escuta e do dialogo.

AREAS QUE MAIS CONTRIBUEM
PARA SEU APRENDIZADO

Linguagens e Ciéncias Humanas.

O QUE OS ALUNOS PRECISAM
DESENVOLVER (ATE O FIM DO
FUNDAMENTAL)

1 ESCUTA — Necessitam ser capazes de ouvir outras pessoas com
atencao, interesse e respeito por suas ideias e sentimentos.

2 EXPRESSAO — Expressar ideias, opinides, emocoes e sentimentos
com clareza. Ser capaz de desenvolver aspectos retoricos de
comunicacao verbal.
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3 DISCUSSAO — Apresentar ideias originais com clareza e as conectar
com as colocagoes de outras pessoas para buscar o entendimento
mutuo. Conseguir formular perguntas e respostas para avangar em
discussoes coletivas.

4 MULTILETRAMENTO — Comunicar-se por meio de linguagens verbais,
textuais, corporais, artisticas e cientificas, utilizando plataformas
multimidia analogicas e digitais.

5 CONTEXTUALIZAGAO SOCIOCULTURAL DO CONHECIMENTO — Compartilhar
informacoes e construir coletivamente o conhecimento. Compreender e
respeitar o contexto sociocultural em que os saberes sao constituidos.

COMO RELACIONAR ESSA
COMPETENCIA AS HABILIDADES
PARA PLANEJAR AULAS?

Aqui a conexao com Linguagens € obvia. Todas as habilidades previstas nos
componentes curriculares da area (Lingua Portuguesa, Artes, Educacao
Fisica e Lingua Inglesa) promovem o desenvolvimento da escrita, leitura, da
expressao corporal e artistica e podem ajudar o aluno a entender e utilizar
as varias linguagens, midias e plataformas para se comunicar. Nao da para
deixar a tecnologia de fora, pois as maneiras tradicionais de comunicagao
somam-se as do mundo digital: redes sociais, blog, youtube etc. Tudo isso ja
esta na vida de criancas e jovens, cabe a escola qualificar o uso.

A competéncia abrange a capacidade de escuta e didlogo para promover
entendimento mutuo. Por isso necessita estar em Ciéncias Humanas
também. Ao abordar os grandes conflitos historicos, por exemplo, o
professor pode debater com os estudantes o quanto esses fatos estao
relacionados com problemas de comunicacao, da incapacidade de
interagir e compreender o outro. Mas, para além das discussoes em aula,
criangas e jovens necessitam exercer essa capacidade no cotidiano. Por
isso, a promogao da escuta e do didlogo deve estar entre os principios que
regem a pratica da escola.
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// A COMPETENCIA NA PRATICA

ANO—3° AO 5° ANO // COMPONENTE CURRICULAR - LINGUA PORTUGUESA

HABILIDADE DA BNCC — Criar narrativas ficcionais, com certa
autonomia, utilizando detalhes descritivos, sequéncias de eventos
e imagens apropriadas para sustentar o sentido do texto, e
marcadores de tempo, espago e de fala de personagens. (EF35LP25)

COMO ABORDAR — Leia e analise bons textos com a turma e depois
convide os alunos a planejar, escrever e revisar criagoes literarias
proprias em diferentes plataformas.
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CAPITULO 8 // COMPETENCIA 5

Cultura Digital

A necessidade de usar bem a tecnologia
CONSULTORIA: ANNA PENIDO
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O QUE A BNCC DI/

Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informacao e
comunicacao de forma critica, significativa, reflexiva e ética nas diversas
praticas sociais (incluindo as escolares) para se comunicar, acessar e
disseminar informacoes, produzir conhecimentos, resolver problemas e
exercer protagonismo e autoria na vida pessoal e coletiva.

ESCLARECENDO A COMPETENCIA

Ela reconhece o papel fundamental da tecnologia e estabelece que o
estudante deve dominar o universo digital, sendo capaz, portanto, de
fazer um uso qualificado e ético das diversas ferramentas existentes e de
compreender o pensamento computacional e os impactos da tecnologia
na vida das pessoas e da sociedade.

AREAS QUE MAIS CONTRIBUEM
PARA SEU APRENDIZADO

Todas.

O QUE OS ALUNOS PRECISAM
DESENVOIVER (ATE O FIM DO
FUNDAMENTAL)

UTILIZAGAO DE FERRAMENTAS DIGITAIS — Precisam ser capazes de usar
ferramentas multimidia e periféricos para aprender e produzir.
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PRODUGAO MULTIMIDIA — Utilizar recursos tecnoldgicos para

desenhar, desenvolver, publicar e apresentar produtos (como paginas
de web, aplicativos moveis e animagdes, por exemplo) para demonstrar
conhecimentos e resolver problemas.

3 LINGUAGENS DE PROGRAMAGAO — Usar linguagens de programacgao
para solucionar problemas.

4 DOMINIO DE ALGORITMOS — Compreender e escrever algoritmos,
utilizar os passos basicos da solucao de problemas por algoritmo para
resolver questoes.

VISUALIZAGAO E ANALISE DE DADOS — Interpretar e representar dados
de diversas maneiras, inclusive em textos, sons, imagens e niumeros.

6 MUNDO DIGITAL — Entender o impacto das tecnologias na vida das
pessoas e na sociedade, incluindo nas relagoes sociais, culturais e
comerciais.

7 USO ETICO — Utilizar tecnologias, midias e dispositivos de
comunicacao modernos de maneira ética, sendo capaz de comparar
comportamentos adequados e inadequados.

COMO RELACIONAR ESSA
COMPETENCIA AS HABILIDADES
PARA PLANEJAR AULAS?

Atualmente, a falta de acesso e o uso limitado das tecnologias ampliam

as desigualdades. Afinal, quem sabe usa-las esta mais preparado para os
desafios do mundo. Por isso, priorizou-se a inclusao de uma competéncia
geral que aponta para o dominio desse universo e aparece transversalizada
em habilidades de todos 0os componentes curriculares. As escolas precisam
assegurar a infraestrutura. Para os professores, fica a tarefa de qualificar o
uso para que os alunos facam o melhor proveito desses recursos.

Em Linguagens, a tecnologia pode ser utilizada em Artes como ferramenta
para elaborar trabalhos artisticos em videos e outras plataformas. Em
Lingua Portuguesa e Inglesa, recomendam-se as produ¢oes multimidia pra
aplicar os conhecimentos adquiridos.

35/



BNCC NA PRATICA // Competéncias Gerais

iéncias da Natureza, ela surge como instrumento para investigar e também
como meio de produzir informacgdes e conhecimento. A contribuicao da
Matematica relaciona-se ao pensamento computacional ou a capacidade
de se entender a logica da programacao, de como funcionam os
algoritmos.

Ciéncias Humanas colabora com o entendimento e o debate sobre o
mundo digital. E nessa area que entram as discussdes sobre os impactos
da tecnologia no ser humano e na sociedade: como ela influencia
comportamentos, provoca conflitos, modifica e cria culturas? O que €
adequado e ético e o que nao €?

// A COMPETENCIA NA PRATICA

ANO — 6° AO 9° ANO // COMPONENTE CURRICULAR — ARTES

HABILIDADE DA BNCC — Identificar e manipular diferentes
tecnologias e recursos digitais para acessar, apreciar, produzir,
registrar e compartilhar praticas e repertorios artisticos, de modo
reflexivo, ético e responsavel. (EF69AR35)

COMO ABORDAR — Explique que o uso da tecnologia € bastante
presente na arte contemporanea, apresente e discuta exemplos
diversos como producoes de videoarte e projecoes, entre outros.
Depois, proponha que os alunos experimentem produzir utilizando
os recursos disponiveis na escola.
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CAPITULO 9 // COMPETENCIA 6

Trabalho e
projeto de vida

Uma das capacidades necessarias é gerir e planejar
desejos e objetivos. Veja quais sao as outras

CONSULTORIA: ANNA PENIDO
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O QUE A BNCC DI/

Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais e apropriar-se de
conhecimentos e experiéncias que lhe possibilitem entender as relacoes
proprias do mundo do trabalho e fazer escolhas alinhadas ao exercicio da
cidadania e ao seu projeto de vida, com liberdade, autonomia, consciéncia
critica e responsabilidade.

ESCLARECENDO A COMPETENCIA

Compreende a capacidade de gerir a propria vida. Os estudantes devem
conseguir refletir sobre seus desejos e objetivos, aprendendo a se
organizar, estabelecer metas, planejar e perseguir com determinacao,
esforgo, autoconfianca e persisténcia seus projetos presentes e futuros.
Inclui a compreensao do mundo do trabalho e seus impactos na sociedade,
bem como das novas tendéncias e profissoes.

AREAS QUE MAIS CONTRIBUEM
PARA SEU APRENDIZADO

Ciéncias Humanas.

O QUE OS ALUNOS PRECISAM
DESENVOLVER (ATE O FIM DO
FUNDAMENTAL)

1 DETERMINACAO — Devem ser capazes de utilizar estratégias para
planejar-se e estabelecer metas pessoais e de aprendizagem, tendo em
vista projetos presentes e futuros. Os alunos necessitam aprender a persistir,
manter o foco e cumprir compromissos pessoais e escolares com qualidade.
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2 ESFORCO — Compreender o valor do esfor¢o para o alcance de seus
objetivos académicos e projetos presentes e futuros; investir na
aprendizagem e no desenvolvimento para melhoria constante e buscar
apoios para seu crescimento pessoal, escolar e social.

AUTOEFICACIA — Confiar na capacidade de utilizar fortalezas e
fragilidades pessoais para superar desafios e alcangar objetivos.

4 PERSEVERANCA — Lidar com estresse, frustracao e adversidade,
persistindo mesmo em situagoes de ambiguidade e dificuldade, em
prol de projetos presentes e futuros. Abracar novos desafios, confiando na
capacidade de superar limites.

AUTOAVALIAGAO — Refletir continuamente sobre seu proprio
desenvolvimento e sobre suas metas e objetivos, considerando a
devolutiva de colegas e professores.

6 COMPREENSAO SOBRE O MUNDO DO TRABALHO — Ter visao ampla e
critica sobre dilemas, relacoes, desafios, tendéncias e oportunidades
no mundo do trabalho; identificar um espectro amplo de profissoes e suas
praticas e reconhecer o valor do trabalho como fonte de realizagao pessoal
e de transformacao social.

7 PREPARAGAO PARA O TRABALHO — Reconhecer as proprias aptiddes

e aspiragoes, associando-as a possiveis percursos académicos e
projetos profissionais e refletir sobre perspectivas para o presente e futuro,
projetando metas para o Ensino Médio.

COMO RELACIONAR ESSA
COMPETENCIA AS HABILIDADES
PARA PLANEJAR AULAS?

Projeto de vida esta relacionado com a capacidade dos alunos refletirem
sobre desejos e objetivos nao apenas para o futuro, mas também para
agora. Isso inclui planejar o que farao a cada ano e etapa de ensino,
aprendendo a se organizar, estabelecer metas e definir estratégias para
atingi-las. Também ¢ necessario saber lidar com frustragdes para superar
eventuais dificuldades e nao desistir no meio do caminho. E, se for o caso,
reavaliar as decisoes.
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Os professores de todos os componentes curriculares podem colaborar
trabalhando essas questoes para elaboragao de métodos de estudo: como
ajudar a crianga e o jovem a se organizar para fazer as tarefas da escola e
para estudar? Como prepara-los para perseverar e avaliar o que fazem? Isso
de acordo com as particularidades de cada disciplina. E s6 depois extrapolar
para outros ambitos da vida dos alunos.

Como fazer o estudante entender o uso responsavel dos recursos
financeiros e econdmicos deve estar no radar do docente de Matematica
no momento da elaboracao das aulas.

Em Ciéncias Humanas, surge o aprendizado sobre o mundo do trabalho,
com complexidade crescente conforme o estudante avan¢a no Fundamental.
Ele pode comecar com o reconhecimento sobre as profissoes dos pais ou
responsaveis e seguir com debates sobre as caracteristicas de inimeras
atividades em diferentes setores da economia, as diferencas entre campo
e cidade, as mudangas provocadas pela tecnologia no setor produtivo e o
impacto do trabalho na vida das pessoas e na sociedade. Tudo isso com
perspectiva historica e geoecondmica sobre as transformagoes ocorridas
nas relacoes, no universo do trabalho e nos direitos do trabalhador no
Brasil e no mundo. No Ensino Médio, entra a parte vocacional, de pensar
nas profissdes contemporaneas, nas opgoes para cada aluno e em como se
preparar para exercer o que gosta.

// A COMPETENCIA NA PRATICA

ANO — 4° ANO // COMPONENTE CURRICULAR — GEOGRAFIA

HABILIDADE DA BNCC — Descrever processos migratorios e suas
contribuicoes para a formacao da sociedade brasileira. (EF04GE02)

COMO ABORDAR — Uma opgao ¢ analisar o fluxo de trabalhadores
em diferentes momentos da economia brasileira: na exploracao do
ouro e metais preciosos, na extragao do latex e na industrializacao
do pais, entre outros.
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CAPITULO 10 // COMPETENCIA 7

Argumentacgao

Como cada disciplina contribui para desenvolver esta
capacidade, que deve valorizar a ética e os direitos
humanos e socioambientais

CONSULTORIA: ANNA PENIDO
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O QUE A BNCC DI/

Argumentar com base em fatos, dados e informagdes confiaveis, para
formular, negociar e defender ideias, pontos de vista e decisdes comuns que
respeitem e promovam os direitos humanos, a consciéncia socioambiental e o
consumo responsavel em ambito local, regional e global, com posicionamento
ético em relacao ao cuidado de si mesmo, dos outros e do planeta.

ESCLARECENDO A COMPETENCIA

Aqui o destaque € para a capacidade de construir argumentos, conclusoes
ou opinides de maneira qualificada e de debater com respeito as
colocacoes dos outros. Ela inclui a consciéncia e a valorizacao da ética,
dos direitos humanos e da sustentabilidade social e ambiental como
referéncias essenciais no aprendizado dessa competéncia para orientar o
posicionamento dos estudantes.

AREAS QUE MAIS CONTRIBUEM
PARA SEU APRENDIZADO

Todas

O QUE OS ALUNOS PRECISAM
DESENVOLVER (ATE O FIM DO
FUNDAMENTAL)

1 AFIRMAGAO ARGUMENTATIVA — Necessitam conseguir desenvolver
opinides e argumentos, com base em dados e evidéncias e por meio de
afirmacoes claras, ordenadas, coerentes e compreensiveis ao ouvinte.
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2 INFERENCIAS — Devem ser capazes de fazer dedugoes e conclusdes
pertinentes, explicar seu significado e, quando possivel, identificar
limitagoes na argumentacao de seus interlocutores com base em lacunas
nas evidéncias.

CONFRONTO DE PONTOS DE VISTAS — Debater e defender seus pontos
de vista com firmeza e respeito, mesmo se forem divergentes dos de
outras pessoas ou grupos. Ouvir e aprender com 0s outros.

4 PERSPECTIVA GLOBAL — Desenvolver conhecimento sobre causas
e consequéncias de questoes globais relevantes, como mudancga
climatica, migracao, pobreza e desigualdades.

5 CONSCIENCIA SOCIOAMBIENTAL — Demonstrar uma firme valorizagao do
respeito aos direitos humanos e ao meio ambiente para a sobrevivéncia da
humanidade e do planeta e engajar-se no desenvolvimento de agoes positivas
para a promocao dos direitos humanos e da sustentabilidade social e ambiental.

COMO RELACIONAR ESSA
COMPETENCIA AS HABILIDADES
PARA PLANEJAR AULAS?

Todos os componentes curriculares estao conectados com esta
competéncia. Lingua Portuguesa € fundamental para trabalhar a retérica

e a construgao da narrativa. Artes contribui para desinibir e romper as
limitacoes pessoais, de timidez por exemplo, para se expressar em publico.
Afinal, mesmo o aluno que nao é extrovertido precisara dessa habilidade
para defender suas ideias e opinioes. Ciéncias da Natureza colabora ao
fazer o estudante compreender como utilizar as informacoes e evidéncias
de investigacoes cientificas para construir argumentos.

Matematica entra com o ensino da interpretacao e uso de dados, graficos
e estatisticas para embasar a argumentacao do aluno. A mesma logica
vale para Ciéncias Humanas, que conduz o estudante a usar dados e

fatos sociais, histéricos e geograficos na elaboragao do pensamento
argumentativo. E necessario, contudo, que a argumentacio respeite a
ética e os direitos humanos e socioambientais. Por isso, a area de Historia
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contribui com o aprendizado sobre como a humanidade conquistou esses
direitos e o porqué é importante conserva-los. Criangas e jovens devem ter
essas referéncias para, ao debater, nao se posicionarem contra elas.

// A COMPETENCIA NA PRATICA

ANO — TODAS // COMPONENTE CURRICULAR — MATEMATICA

HABILIDADE DA BNCC — Enfrentar situagoes-problema em multiplos
contextos, incluindo-se situagoes imaginadas, nao diretamente
relacionadas com o aspecto pratico-utilitario, expressar suas
respostas e sintetizar conclusoes, utilizando diferentes registros

e linguagens (graficos, tabelas, esquemas, além de texto escrito na
lingua materna e outras linguagens para descrever algoritmos, como
fluxogramas, e dados). (Competéncia especifica da area)

COMO ABORDAR — Apresente desafios matematicos com diferentes
possibilidades de solucoes, com dados a mais ou insuficientes

e que, portanto, nao possuem solugao numérica. Isso ira exigir
dos estudantes o exercicio da capacidade argumentativa. Apos
pensarem sobre a solugao, convide a turma a compartilhar e
debater as hipoteses levantadas.

ANO —8° ANO // COMPONENTE CURRICULAR — LINGUA PORTUGUESA

HABILIDADE DA BNCC — Produzir artigos de opiniao, tendo em
vista o contexto de produgao de dados, a defesa de um ponto de
vista, utilizando argumentos e contra-argumentos e articuladores
de coesao que marquem relacoes de oposicao, contraste,
exemplificacao, énfase. (EFOS8LPO3)
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COMO ABORDAR — Convide os estudantes a escolher um tema
motivador e peca que pesquisem e organizem um debate em
grupos. Apos o exercicio oral, € hora de a turma fazer a primeira

producao textual. O docente pode, entao, discutir outros textos
do mesmo género, enfatizando os pontos fracos ou controversos
detectados nas atividades anteriores e depois pedir para
reescreverem.
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CAPITULO 11 // COMPETENCIA 8

Autoconhecimento
e autocuidado

A Base coloca necessidade de o estudante aprender a
cuidar da saude fisica e do equilibrio emocional

CONSULTORIA: ANNA PENIDO
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O QUE A BNCC DI/

Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua satde fisica e emocional,
compreendendo-se na diversidade humana e reconhecendo suas emocoes €
as dos outros, com autocritica e capacidade para lidar com elas.

ESCLARECENDO A COMPETENCIA

Trata do aprendizado que criancas e jovens devem adquirir a respeito de
si mesmos, sendo capazes de identificar seus pontos fortes e fragilidades,
lidar com suas emocgoes e manter a satde fisica e o equilibrio emocional.

AREAS QUE MAIS CONTRIBUEM
PARA SEU APRENDIZADO

Ciéncias da Natureza, Ciéncias Humanas e Linguagens.

O QUE OS ALUNOS PRECISAM
DESENVOIVER (ATE O FIM DO
FUNDAMENTAL)

AUTOCONCIENCIA — Precisam conseguir construir um senso coerente
de si mesmo, sendo capaz de compreender a perspectiva dos outros e
identificar quando ela ¢é diferente da sua.

2 AUTOESTIMA — Devem ser aptos a compreender e desenvolver seus
pontos fortes e fragilidades de maneira consciente e respeitosa,
enfrentando pressoes sociais e investindo no seu aprimoramento.
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3 AUTOCONFIANCA — Usar seus conhecimentos, habilidades e atitudes
com confiancga e coragem, selecionando, utilizando e analisando
estratégias para vencer desafios.

4 EQUILIBRIO EMOCIONAL — Reconhecer emocoes e sentimentos, bem como
a influéncia que pessoas e situagoes exercem sobre eles. Buscar manter-
se seguro, tranquilo e otimista em situacoes emocionalmente intensas.

5 CUIDADOS COM SAUDE E DESENVOLVIMENTO FiSICO — Cuidar da sua
saude fisica, bem-estar, afetividade, sexualidade e evitar exposicao
a riscos. Reconhecer, acolher e lidar com mudancas relativas a sua faixa
etaria e aos fatores que afetam seu crescimento pessoal, fisico, social,
emocional e intelectual.

ATENGAO PLENA E CAPACIDADE DE REFLEXAO — Manter atencao diante
de estimulos que distraem ou competem por sua atengao. Descrever e
avaliar sua forma de pensar, integrando a pratica reflexiva ao seu cotidiano.

COMO RELACIONAR ESSA
COMPETENCIA AS HABILIDADES
PARA PLANEJAR AULAS?

Ciéncias da Natureza tém forte contribuicao para desenvolver esta
competéncia. E nesta area que os alunos acessam conhecimentos para
entender o funcionamento do corpo e aprender a cuidar dele. Quando
criancgas, da para ensinar sobre habitos de higiene, por exemplo. Na
adolescéncia, conversar sobre puberdade, sexo e drogas, explicando como
evitar situagoes de risco. E em todas as etapas, ajudar na reflexao sobre
quais habitos e comportamentos geram qualidade de vida e, portanto,
devem ser mantidos mesmo quando adultos.

Educacao Fisica entra com a conscientizagao por meio da pratica, ao
promover atividades que envolvam categorias diferentes de movimentos
e trabalhem habilidades corporais distintas, como forca, velocidade,
flexibilidade, coordenacao motora etc. Essa diversidade de opg¢oes
possibilita que o aluno se identifique com alguma atividade. Ao se
perceber capaz de pratica-la, ele pode se sentir estimulado a fazer do
exercicio fisico um habito.
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Em Ciéncias Humanas, uma estratégia € abordar a questao da identidade e
reconhecimento. De conduzir o aprendizado sobre a influéncia da familia
e do contexto social e cultural em que o estudante vive para a construgao
de quem ele é. E lembrar que o autoconhecimento também ocorre a partir
do que ¢ diferente, ou seja, da contraposi¢cao com outras culturas.

Para conseguir equilibrio emocional, o estudante deve ser capaz de
reconhecer e entender o que esta sentindo, de nomear e saber o que fazer
com suas emocoes. Nas Artes, o caminho € promover o aprendizado por
meio da subjetividade e da sensibilidade, com o professor apresentando
propostas para que eles manifestem seus sentimentos utilizando diversas
linguagens artisticas. Ja a poesia, a literatura e os demais géneros textuais
compoem as opgoes para expressar emogoes em atividades de Lingua
Portuguesa. O entendimento cientifico do universo das emocoes € algo a
ser aprendido em Ciéncias da Natureza: como funciona o cérebro? Qual a
mecanica das emogoes? Por que reagimos de determinada maneira?

Mesmo o planejamento de Matematica pode incluir, intencionalmente,

o estimulo a autoconfianga do aluno. Para isso, é necessario quebrar a
imagem classica da area, vista como complexa e dificil para a maioria, para
fazer com que criancas e jovens se percebam capazes de superar esse
desafio, mesmo que em ritmos diferentes, e resolver problemas.

O trabalho para a conquista de autoestima e autoconfianca, e a
consciéncia sobre os cuidados com a propria satde fisica e emocional nao
pode ficar restrito a sala de aula. E fundamental um ambiente escolar que
proporcione a crianca e ao jovem vivenciar situagoes e construir relagoes
baseadas em respeito, tolerancia e solidariedade. O cotidiano precisa
estar livre de preconceitos e violéncias, e os adultos da escola devem ter a
consciéncia de que ensinam pelo exemplo.
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// A COMPETENCIA NA PRATICA

ANO - 5° ANO // COMPONENTE CURRICULAR — CIENCIAS

HABILIDADE DA BNCC — Discutir a ocorréncia de distarbios
nutricionais (como obesidade, subnutrigao etc.) entre criancgas e
jovens a partir da analise de seus habitos (tipos e quantidade de
alimento ingerido, pratica de atividade fisica etc.). (EFO5CI09)

COMO ABORDAR — Peca a turma para anotar, por periodo determinado,
quantas refeicoes fazem, a que horas e que tipo de alimentos mais
consomem. Avalie em conjunto os resultados e aproveite para explicar
sobre a diferenca de alimento e nutriente, a importancia das refeicoes
e as consequéncias de maus habitos alimentares.

ANO —7° ANO // COMPONENTE CURRICULAR — GEOGRAFIA

HABILIDADE DA BNCC — Analisar a distribuicao territorial da
populagao brasileira, considerando a diversidade étnico-cultural
(indigena, africana, europeia e asiatica), assim como aspectos de
renda, sexo e idade nas regioes brasileiras. (EFO7GE04)

COMO ABORDAR — Utilize o contexto local para tratar do assunto.
Convide os estudantes a pesquisar a histéria do bairro, entrevistando
vizinhos e realizando pesquisas em midias diversas. Depois proponha
um debate sobre os conceitos de identidade e globalizacao e inclua
reflexdes sobre sonhos e perspectivas futuras da turma.
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CAPITULO 12 // COMPETENCIA 9

Empatia e cooperacao

O desenvolvimento social do aluno é importante

CONSULTORIA: ANNA PENIDO
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O QUE A BNCC DI/

Exercitar a empatia, o dialogo, a resolucao de conflitos e a cooperacao,
fazendo-se respeitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos
humanos, com acolhimento e valorizacao da diversidade de individuos e de
grupos sociais, seus saberes, identidades, culturas e potencialidades, sem
preconceitos de qualquer natureza.

ESCLARECENDO A COMPETENCIA

Aborda o desenvolvimento social da crianga e do jovem, propondo posturas
e atitudes que devem ter em relagao ao outro. Fala da necessidade de
compreender, de ser solidario, de dialogar e de colaborar com todos,
respeitando a diversidade social, econdmica, politica e cultural.

AREAS QUE MAIS CONTRIBUEM
PARA SEU APRENDIZADO

Ciéncias Humanas, Linguagens e Ciéncias da Natureza.

O QUE OS ALUNOS PRECISAM
DESENVOLVER (ATE O FIM DO
FUNDAMENTAL)

1 VALORIZAGAO DA DIVERSIDADE — Devem conseguir reconhecer,
valorizar e participar de grupos, redes e ambientes culturalmente
diversos. Os estudantes necessitam saber interagir e aprender com outras
culturas e combater o preconceito.
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2 ALTERIDADE (RECONHECIMENTO DO OUTRO) — Precisam ser
capazes de compreender a emocao dos outros e o impacto de
seu comportamento nos demais. Abrir mao de interesses pessoais
para resolver conflitos que ameacam as necessidades dos outros e que
demandam conciliacao.

3 ACOLHIMENTO DA PERSPECTIVA DO OUTRO — Compreender as
situagoes a partir do ponto de vista do outro, considerando ideias e
sentimentos dos outros nas suas atitudes e decisoes.

4 DIALOGO E CONVIVENCIA — Utilizar diferentes formas de dialogo para
promover o entendimento entre pessoas. Construir, negociar e respeitar
regras de convivencia.

5 COLABORAGAO — Planejar, decidir e realizar acdes e projetos
colaborativamente.

MEDIACAO DE CONFLITOS — Identificar causas de conflitos e exercitar
maneiras eficazes de resolvé-los em diversas situagdes interpessoais,
escolares e sociais.

COMO RELACIONAR ESSA
COMPETENCIA AS HABILIDADES
PARA PLANEJAR AULAS?

Em Ciéncias Humanas, € possivel construir o conhecimento sobre empatia
e cooperacao por meio do estudo das consequéncias de suas auséncias.
Por exemplo, ao apresentar os grandes conflitos que marcaram a historia
da humanidade, o professor pode destacar como a falta de empatia e a
resisténcia as diferencas se transformaram, em iniimeras ocasioes, em
intolerancia, provocando disputas. Explicar como o embate entre duas
pessoas pode se alastrar e se tonar algo coletivo e, a partir dai, colocar a
importancia da convivéncia para a construcao da paz.

A area de Linguagens colabora para a pratica da empatia quando, em
Artes, o docente propoe producoes artisticas coletivas, seja por meio do
teatro, da danca ou da musica. O trabalho em equipe também é exercicio
possivel em Ciéncias da Natureza, com atividades de investigacao em
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grupo, na qual os alunos terao de definir a divisao de tarefas e a uniao dos
saberes de cada um para chegar a solucao do problema.

Mesmo na Matematica ha espaco para reflexdes ligadas a questao da
empatia. Para isso, o professor pode mudar os contextos que explora
em aula, incluindo questionamentos sobre postura e atitude. Ao ensinar
estatistica, por exemplo, uma opgao € colocar os proprios estudantes
como personagens: a sala recebeu x de prémio; trés pessoas ficaram
com 80% e os outros 20% foram divididos pelo restante. Como vocé,
que recebeu 80%, acha que estariam se sentindo as pessoas do grupo
que ficaram com 20%? O que € preciso para chegarmos a uma divisao
igualitaria?

Esta é outra competéncia que extrapola o ambito da sala de aula e
deve estar presente no cotidiano escolar. As relagoes criadas dentro
da instituicao, as situacoes vividas naquele ambiente e os exemplos de
professores, gestores e funcionarios sao essenciais para que respeito
mutuo, solidariedade, empatia e cooperacao sejam efetivamente
construidos como valores para todos

// A COMPETENCIA NA PRATICA

ANO —9° ANO // COMPONENTE CURRICULAR — HISTORIA

HABILIDADE DA BNCC — Analisar os aspectos relacionados ao
fendmeno do terrorismo na contemporaneidade, incluindo os
movimentos migratorios e os choques entre diferentes grupos e
culturas. (EFO9HI35)

COMO ABORDAR — Utilize fotografias, videos do Youtube, filmes e
charges de conflitos atuais para introduzir o assunto. Estimule os
estudantes a pesquisar, ajudando na identificacao de fontes confiavesis,
e depois discuta com a turma os varios aspectos envolvidos nas
disputas, como a dificuldade de lidar com as diferencas.
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ANO —2° ANO // COMPONENTE CURRICULAR — EDUCAGAO FISICA

HABILIDADE DA BNCC — Experimentar, fruir e recriar diferentes
brincadeiras e jogos da cultura popular presentes no contexto
comunitario e regional, reconhecendo e respeitando as diferengas

individuais de desempenho dos colegas. (EF12EF01)

COMO ABORDAR — Explique a diferenca entre omissao, competicao e
cooperacao e depois proponha jogos de cooperagao para as criangas
exercitarem na pratica o que foi conversado.
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CAPITULO 13 // COMPETENCIA 10

Responsabilidade
e cidadania

Estudante deve ser capaz de atuar na construcao de

uma sociedade justa e solidaria
CONSULTORIA: ANNA PENIDO
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O QUE A BNCC DI/

Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade,
flexibilidade, resiliéncia e determinacao, tomando decisdes com base em
principios éticos, democraticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios.

ESCLARECENDO A COMPETENCIA

Ela estabelece a necessidade de desenvolver na crianga e no jovem a
consciéncia de que eles podem ser agentes transformadores na construcao
de uma sociedade mais democratica, justa, solidaria e sustentavel.

AREAS QUE MAIS CONTRIBUEM
PARA SEU APRENDIZADO

Ciéncias Humanas, Linguagens e Ciéncias da Natureza.

O QUE OS ALUNOS PRECISAM
DESENVOIVER (ATE O FIM DO
FUNDAMENTAL)

1 INCORPORAGAO DE DIREITOS E RESPONSABILIDADES — Devem
conseguir posicionar-se em relagao a direitos e responsabilidades indo
além de seus interesses individuais e considerando o bem comum.

2 TOMADA DE DECISOES — Precisam possuir consciéncia sobre

o impacto que suas decisdes tém nos grupos e na sociedade,
responsabilizando-se por suas agoes para planejar e decidir coletivamente
sobre questoes que afetam a todos.
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3 PONDERACAO SOBRE CONSEQUENCIAS — Necessitam saber refletir
sobre situagdes concretas em que gatilhos emocionais, frustragoes e
acoes das pessoas impactam nas demais e no contexto, buscando formas
de aprimoramento.

4 ANALISE E INCORPORAGCAO DE VALORES PROPRIOS — Vivenciar e
identificar valores importantes para si e para o coletivo. Considerar
seus valores em situagoes novas, ponderar sobre o que € o certo a se fazer
antes de agir e, em seguida, agir de acordo com essa reflexao.

POSTURA ETICA — Reconhecer e ponderar valores conflitantes e
dilemas éticos antes de se posicionar e tomar decisoes.

6 PARTICIPAGAO SOCIAL E LIDERANGA — Realizar projetos escolares e
comunitarios, mobilizando pessoas e recursos. Assumir lideranca
compartilhada em grupos e na escola.

7 SOLUCAO DE PROBLEMAS AMBIGUOS E COMPLEXOS — Ficar confortavel
e sentir interesse por lidar com desafios do mundo real que demandam
novas abordagens ou solugoes.

COMO RELACIONAR ESSA
COMPETENCIA AS HABILIDADES
PARA PLANEJAR AULAS?

A area de Ciéncias Humanas tem contribuigao essencial. Afinal, ser capaz
de agir de maneira responsavel e cidada passa pelo entendimento sobre
a influéncia da politica e da economia na construgao da sociedade, sobre
quais processos resultaram (e ainda resultam) em desigualdades sociais

e que efeitos elas tém. Também depende de compreensao sobre o que
significa ser ético, entre outros pontos. A estratégia para os professores €
colocar essas reflexoes intencionalmente no planejamento.

Em Ciéncias da Natureza, a BNCC ja prevé varias habilidades nas quais
entram o aprendizado sobre o uso adequado dos recursos naturais e a
preocupacao com a sustentabilidade. Cabe ao docente reforcar iniciativas
possiveis para o aluno incorporar em seu cotidiano comportamentos
responsaveis em relacao ao meio ambiente. Ja em Linguagens, uma opgao
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€ mostrar a utilizacao da lingua como instrumento para elaboracao,
por exemplo, de campanhas para mobilizar as pessoas no combate a
preconceitos ou para a adogao de habitos sustentaveis.

A construgao da autonomia e a tomada de decisoes sao aspectos
importantes desta competéncia e exigem acao pratica. Isso pode ser
trabalhado em aula por todos os docentes, ao permitirem que criancgas

e jovens facam escolhas sobre a atividade que sera feita, por exemplo,

e percebam as consequéncias de suas decisdoes. Mas também necessita
ser exercitada além da sala, com apoio da gestao para abrir espacgos de
participacio sobre o funcionamento da escola. E algo que pode ser feito
de maneira gradual, com os estudantes influenciando em uma decisao
simples até conseguirem interferir em outras mais complexas, de acordo
com a faixa etaria.

// A COMPETENCIA NA PRATICA

ANO - 9° ANO // COMPONENTE CURRICULAR — CIENCIAS

HABILIDADE DA BNCC — Propor iniciativas individuais e coletivas
para a solucao de problemas ambientais da cidade ou da
comunidade, com base na analise de acdes de consumo consciente
e de sustentabilidade bem-sucedidas. (EFO9CI13)

COMO ABORDAR — Pesquisa de campo, produgao de textos e estudo
em grupo para encontrar propostas para minimizar o acamulo de
residuos na escola sao opgoes pra trabalhar essas questoes.
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ANO —2° ANO // COMPONENTE CURRICULAR — EDUCAGAO FISICA

HABILIDADE DA BNCC — Experimentar, fruir e recriar diferentes
brincadeiras e jogos da cultura popular presentes no contexto
comunitario e regional, reconhecendo e respeitando as diferengas

individuais de desempenho dos colegas. (EF12EF01)

COMO ABORDAR — Explique a diferenca entre omissao, competicao e
cooperacao e depois proponha jogos de cooperagao para as criangas
exercitarem na pratica o que foi conversado.
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CAPITULO 14 // TESTE SEUS CONHECIMENTOS

O que voceé sabe sobre
as Competéncias
da BNCC?

Responda as questoes e verifique seus
conhecimentos sobre o documento
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Como a Base define
competéncia?

A. E a mobilizacao de conhecimentos,
habilidade, atitudes e valores para
resolver demandas complexas da
vida cotidiana, do pleno exercicio da
cidadania e do mundo do trabalho.

B. E a aptiddo para, ao se defrontar
com um problema, utilizar o
conhecimento construido.

C. E a capacidade para adquirir
conhecimentos e resolver problemas
que todo aluno brasileiro deve

aprender ao longo da Educacgao Basica.

Quais sao as

competencias gerais
da BNCC?

A. Lideranca, Observacao e Analise
Critica, Letramento em linguas
estrangeiras, Repertorio Cultural,
Autodefesa, Cultura Digital,
Comunicagao, Empatia e Cooperacao,
Estratégia e Planejamento e
Conhecimento.

B. Letramento em Linguas
estrangeiras, Educacgao Financeira,
Pensamento Cientifico, Critico e
Criativo, Autodefesa, Argumentacao,
Empatia e Cooperacao,
Responsabilidade e Cidadania,
Trabalho e Projeto de Vida, Cultura
Digital e Comunicagao.

C. Conhecimento, Pensamento
Cientifico, Critico e Criativo,
Repertorio Cultural, Comunicacao,
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Cultura Digital, Trabalho e

Projeto de Vida, Argumentacao,
Autoconhecimento e Autocuidado,
Empatia e Cooperacao e
Responsabilidade e Cidadania.

3Como as competéncias
gerais devem ser
ensinadas?

A. Em aulas especificas, realizadas no
contraturno, afinal trata-se de um
componente curricular especial.

B. Nos quinze minutos finais do
periodo, como projeto institucional
extracurricular.

C. Elas devem permear todas as areas
de conhecimento indistintamente, bem
como as demais dimensaoes da escola.

4 Em qual segmento as
competeéncias devem ser
desenvolvidas?

A. Nos anos finais do Fundamental e
no Ensino Médio, quando os alunos
ja tém maturidade para aprender
competéncias como sobre projeto de
vida e trabalho, autoconhecimento e
autocuidado e cidadania.

B. Na Educacao Infantil, periodo
mais adequado para a construcao de
aprendizado sobre como respeitar

e valorizar diferencas sociais,
economicas e culturais - pilares
essenciais para desenvolver as
principais competéncias gerais.
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C. Durante toda a Educacao Basica.
O aprendizado deve ser continuo e
gradual para que o estudante seja
capaz de desenvolver plenamente

todas as dez competéncias gerais.

O professor de Lingua
Portuguesa precisa
se preocupar com as
competéncias gerais?

A. Nao. Essa atribuicao é de Ciéncias
Humanas, area na qual se discutem
questoes como direitos humanos,
construcao de identidade e repertorio
cultural, pontos fundamentais para

os alunos adquirirem as habilidade
previstas na introdugao da Base.

B. Sim. Todos os professores

devem avaliar quais aspectos de

suas disciplinas contribuem para o
desenvolvimento das dez competéncias
gerais e incui-los com intencionalidade
no planejamento dsa aulas.

C. Nao. A responsabilidade para

o ensino desse conjunto de
conhecimento, habilidades, atitudes e
valores € do coordenador pedagogico,
que necessitara preparar aulas
especiais sobre o assunto.

As competéncias gerais
irao impactar na gestao
da escola?

A. Sim. Sera preciso que os gestores
reavaliem todas as dimensoes da
escola: projeto pedagogico, relacoes
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e clima escolar, participacao
democratica, infraestrutura fisica,
materiais pedagogicos, comunicagao e
atividades institucionais.

B. Nao. Elas irao afetar apenas o
planejamento das aulas dos professores.

C. Sim. A coordenacao pedagogica
devera organizar aulas especificas
para que os alunos aprendam sobre
as dez competéncias gerais, que
complementam o curriculo da escola.

A elaboracao dessas
competéncias utilizou
alguma referéncia especifica?

A. Sim. Os autoes do documento
usaram como inspiragao os curriculos
de Finlandia, Australia e Portugal,
todos os paises reconhecidos pela
exceléncia na Educacao.

B. Nao. A criacao das competéncias
€ resultado das consultas e debates
publicos realizados durante a
elaboracao da BNCC.

C. Sim. Foram varias, entre as quais
marcos legais com a Lei de Diretrizes
e Bases da Educacao (LDB) e o Plano
Nacional de Educacgao (PNE) de 2014.

RESPOSTAS
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