
 

 

Resolução da Atividade Principal - MAT2_21GRM09 
 

Coitada da Ana! Não estava se sentindo bem, foi ao médico e ele indicou 
algumas orientações para que ela se sentisse melhor, veja só: 
  
                                 Pingar soro no nariz de 6 em 6 horas 
                                 Tomar xarope de 12 em 12 horas 
                                 Chá uma vez ao dia 
 
Qual dos instrumentos abaixo seria o melhor para Ana se organizar e 
seguir as orientações do médico? 
 
Essa questão é para que os alunos  reflitam sobre o relógio como o instrumento 
mais indicado para  organização do tempo em relação ao uso das  medicações. 
 
Ajude Ana a se organizar no dia,  marcando nos relógios os horários de 
cada orientação médica. Utilize quantos relógios você achar necessário, 
depois monte um cartaz organizando tudo! Não se esqueça que essas 
medicações são para um dia. 
 
Cada grupo colocará horários diferentes nos relógios, porém logo deverão 
perceber que o soro no nariz por ser de 6 em 6 horas, portanto 4 vezes ao dia, 
tem que começar à meia noite, do contrário as medicações passarão do período 
de um dia.  

_____________________________________________________________________________ 

Associação Nova Escola © 2017 - Todos os direitos reservados 

 

 


