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Mentor: Eliane de Siqueira

Especialista: Maria Edney Ferreira da Silva
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Ano: 1°ano

Unidade Tematica: Formas de representacdo e pensamento espacial

Objeto(s) de aprendizagem: Desenvolver nog¢des de lateralidade como em cima, embaixo, dentro e fora tendo o corpo e outros elementos como referencial.

Habilidade (s) da Base: (EFO1GE09) Elaborar e utilizar mapas simples para localizar elementos do local de vivéncia, considerando referenciais espaciais (frente e atras, esquerda e direita, em cima e embaixo, dentro e fora) e tendo o
corpo como referéncia.

Materiais complementares

[ pocumento
GEO1_09UND2- O QUE TEM__
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Sobre este plano

Este slide em especifico ndo deve ser apresentado

para os alunos, ele apenas resume o contetido da

aula para que vocé, professor, possa se planejar.

Sobre este plano: Ele estd previsto para ser

realizado em uma aula de 100 minutos. Serdao

abordados aspectos que fazem parte do trabalho

com a habilidade de Geografia que consta na

BNCCEF01GE09- Elaborar e utilizar mapas simples

para localizar elementos do local de vivéncia,

considerando referenciais espaciais (frente e atras,

esquerda e direita, em cima e embaixo, dentro e

fora) e tendo o corpo como referéncia. Como a

habilidade deve ser desenvolvida ao longo de todo

0 ano, vocé observara que ela ndo sera

contemplada em sua totalidade aqui e que as A no:
propostas podem ter continuidade em aulas :
subsequentes. As atividades estdo previstas para

serem realizadas em sala de aula.

Materiais necessarios: Objetos da rotina escolar:

lapis, estojo, caderno, livros. ObJ EUVO(S) d e
Material complementar: Atividade “O que tem?”
disponivel em https://nova-escola- a p ren d izage m:

producao.s3.amazonaws.com/7rjrp6Up9WjGaaCsXVuK/
ogund2-o0-que-tem.pdf

Para saber mais: Estes contetidos relacionam-se a
Geometria e as habilidades EF01MA11, caso deseje
poderé explorar outras atividades com a tematica,

como por exemplo, o plano de aula “Trilha das

posicdes - em cima e embaixo, dentro e fora e H a b| | |d a d e(S) d a

longe e perto” disponivel em

https://novaescola.org.br/plano-de- B N C C .
aula/1074/trilha-das-posicoes-em-cima-e- '
embaixo-dentro-e-fora-e-longe-e-perto

Em cima, embaixo, dentro e
fora: seguindo as pistas para
se localizar

1° ano do Ensino Fundamental

Desenvolver nocoes de lateralidade como em cima,
embaixo, dentro e fora tendo o corpo e outros elementos

como referencial.

(EFO1GE09) Elaborar e utilizar mapas simples para localizar
elementos do local de vivéncia, considerando referenciais
espaciais (frente e atras, esquerda e direita, em cima e

embaixo, dentro e fora) e tendo o corpo como referéncia.
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Tema da aula

Tempo sugerido: 5 minutos
Orientagdes : Apresente este slide ou escreva no
quadro o tema da aula. Permita que os alunos
leiam. Se necessario proponha a leitura coletiva.
Pergunte o que acham que irdo discutir hoje,
baseados na tematica que acabaram de ler. Permita
que alguns alunos se manifestem. Ndo antecipe
conceitos, eles serdo abordados e aprofundados no
decorrer da atividade.

ONDE ESTA?

EM CIMA, EMBAIXO, DENTRO E
FORA EU TEREI QUE OLHAR!
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Em cima, embaixo, dentro e fora

Contextualiza¢do

Tempo sugerido: 10 minutos
Orientacgoes : Apresente este slide, imprima-o e
entregue um a cada aluno. Realize a leitura
coletiva do poema “Pontinho de vista”, de Pedro
Bandeira. Ao término questione:

Por que o menino do poema fica zangado?
Quando ele diz “tenho que olhar todo mundo com o
queixo levantado” qual é o movimento que ele faz
com a cabega? (Deixe que reproduzam)

E ao olhar a formiga, qual a posi¢ao que ele faz
com o corpo? (Permita a reprodugdo também)
Por que ao olhar para o garoto a formiga o acharia
grandio?

Neste momento nao antecipe respostas, nem
corrija possiveis erros. Diga aos alunos que estes
assuntos se relacionam ao tema da aula de hoje.
Como adequar a sua realidade: Caso ndo tenha
projetor de slide vocé podera entregar a cpia do
poema aos alunos e passar no quadro o texto
escrito. Se desejar, realize a leitura mais de uma
vez, permitindo aos alunos que realizem a leitura
por ajustes.

: seguindo as pistas para se localizar

PONTINHO DE VISTA
(PEDRO BANDEIRA)

EU SOU PEQUENO, ME DIZEM,

E EU FICO MUITO ZANGADO.

TENHO DE OLHAR TODO MUNDO

COM O QUEIXO LEVANTADO.

MAS, SE FORMIGA FALASSE

E ME VISSE LA DO CHAO,

IA DIZER, COM CERTEZA: -
— MINHA NOSSA, QUE GRANDAO!

e
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Problematizac¢ao

Tempo sugerido: 15 minutos
Orientacoes : Apresente este slide, realize a leitura
coletiva do comando. Mostre aos alunos a
representac¢ao do corpo humano e solicite que
observem as marcacgdes (linhas e tracejados) que
estdo presentes em algumas partes dessa
representac¢ao, como na divisdo do quadril e tronco,
da cabega e do tronco e embaixo dos pés.
Demonstre e relembre a qual parte do corpo
refere-se o termo tronco.

Solicite aos alunos que, em seus lugares, fiquem em
pé e observem seu corpo. Peca para imaginarem que
também ha linhas como a da representa¢do do
slide demarcando os corpos. Feito isso diga que
agora vocé fard alguns comandos e eles deverdo
tocar em alguma parte do corpo que corresponda
ao ditado. Diga também que vocé escolhera alguns
alunos para explicar a escolha. Comece os
comandos e repita os duas vezes alternando-os.
Toque uma parte do seu corpo que esta em cima do
tronco.

Toque uma parte do corpo que esteja embaixo da
cabeca.

Toque uma parte do corpo que esteja embaixo do
tronco.

Toque uma parte do corpo que esteja em cima do
chdo.

Sempre a cada rodada permita que o aluno
escolhido justifique o motivo da escolha, solicite a
turma que valide ou ndo a escolha.

Para finalizar, pergunte se os alunos sabem o nome
de algum 6rgdo que fique dentro do corpo.
Possivelmente dirdo corag3o, ja que é mais familiar
a faixa etdria. Caso ndo apontem este 6rgdo dé
dicas que os levem a ele, como por exemplo: é um
6rgdo que se colocarmos as mao do lado esquerdo
do peito podemos escutar; 6rgdo que bombeia
sangue para todo corpo, etc.

Solicite que retornem aos lugares para dar
prosseguimento a préxima atividade.

Como adequar a sua realidade: Caso ndo possua
projetor desenhe no quadro o esbo¢o de um corpo
semelhante ao do slide e faga as linhas que
demarcam as divisoes.

SIGA AS ORIENTACOES
DO PROFESSOR E
RESPONDA: COMO
PODEMOS FAZER PARA
INDICAR A POSICAO DAS
COISAS UTILIZANDO
NOSSO CORPO?
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Plano de aula
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side5 Acdo Propositiva

Tempo sugerido: 55 minutos

Orientagdes : Informe os alunos que nesta etapa da
aula eles deverdo seguir algumas pistas para
encontrar um objeto escondido. Combine
previamente qual ser este objeto, pode ser um
estojo, um livro, a sugestdo é que n3o seja algo
muito grande e que chame muita ateng¢ao. Explique
a turma que vocé retirard um aluno da sala, ou seja
o deixara do lado de fora e que o grupo esconderd o
objeto. Ao retornar para dentro da sala o aluno terad
livre acesso aos espagos podendo se movimentar
como desejar, no entanto como o objeto estard
escondido ele podera realizar algumas perguntas
aos colegas que responderdo apenas com “sim” ou
“n30”. Ele podera se dirigir a um local em que acha
que o objeto foi guardado e realizar as perguntas
permitidas que sao:

Estd dentro?

Esté fora?

Estd em cima?

Estd embaixo?

A turma devera estar atenta a movimentagdo do
colega e a posi¢do do corpo dele para dar as
respostas afirmativas ou negativas.

Estabeleca um tempo de 3 minutos a cada aluno e
caso nao encontre revele o local e inicie nova
rodada.

Quando faltar 5 minutos para o término do tempo
previsto para essa atividade realize uma roda de
conversa e solicite aos alunos que relatem quais
foram as dificuldades e facilidades encontradas.
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Sistematizacao

Tempo sugerido: 15 minutos

Orientagdes . Com os alunos ja sentados em seus
lugares retome os momentos da aula: o poema
“Pontinho de vista”, de Pedro Bandeira, a
brincadeira de tocar as partes do corpo e de cagar
objetos. Pergunte se notaram algo comum entre
elas, provavelmente os alunos apontarao os
conceitos estudados hoje ja que permearam todas
0s momentos.

Comente que assim como no poema e durante as
brincadeiras eles tinham que usar o corpo como
referéncia para compreender o que estava em
cima, embaixo, bem como identificar através da
visdo que ndo havia nada fora do armério, por
exemplo, inferindo que pudesse estar dentro.
Diga que agora, para este exercicio final terdo que
ter a sua mesa da sala de aula como referéncia e
assim desenhar o que é solicitado na atividade “O
que tem?” disponivel no material complementar.
Enquanto os alunos observam, a partir do seu
ponto de vista a sua mesa e representa o que esta
em cima, embaixo, dentro do estojo e fora do
estojo caminhe pela sala observando e intervindo
em possiveis erros.

Exponha os desenhos para que todos observem e
conclua retomando que para compreendermos
informacoes relacionadas a localizagdo precisamos
entender os conceitos de dentro, fora, em cima,
embaixo e nos atentar sempre a referéncia para
compreendermos a posi¢do.
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O QUE TEM?

EMBAIXO DA MESA?

EM CIMA DA MESA?

DENTRO DO ESTOJO

FORA DO ESTOJO
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