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Planner Semanal

Illustragdes: Humaaans por Pablo Stanley
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Semana

SEGUNDA

TERGA

QUARTA

QUINTA

SEXTA

FINAL DE SEMANA
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Tarefas da semana
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ANOTAGOES
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Reflexoes da semana

LISTE O QUE TE AGRADOU

LISTE O QUE VOCE PRETENDE MELHORAR

LISTE O QUE TE DESAGRADOU

DESCREVA COMO VOCE PRETENDE MELHORAR
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