Regidao Norte e sua Cultura, diversificada e
brasileira

A Regidao Norte € extensa e possui diversidade cultural prépria advinda
dos diferentes povos que a habitam, mas principalmente pelos indigenas. Na
regido se cultiva varias lendas, "como o Boto que surge personificado de homem
em noites de festa e atrai mulheres desacompanhadas para o fundo do mar, ou
a Vitéria Régia que era uma india apaixonada pela lua que se enganou com o
reflexo no rio e se afogou, a lua comovida por essa paixao, cria uma planta Unica
e perfeita.

As festas mais populares da regido norte sao o Festival de Parintins, que
ocorre no ultimo fim de semana de junho em Parintins-AM, e o Cirio de Nazaré,
festa que reune mais de 2 milhdes de pessoas em Belém-PA.

O tema central do Festival de Parintins € a disputa entre dois bois: 0
Garantido (vermelho) e o Caprichoso (azul), em trés noites de apresenta¢ao sao
abordados varios temas locais. O Cirio de Nazaré é uma manifestacdo catodlica
trazida pelos jesuitas no séc. XVIl, reunindo milhdes de pessoas em uma
caminhada de fé pela capital do Para.

A regiao Norte e sua cultura diversificada também influencia sua culinaria,
0s trag¢os mais caracteristicos sao portugueses e indigenas. Os indios
contribuiram com diferentes maneiras de preparar o peixe, com a carne seca,
uso da mandioca, da pimenta e etc. Alguns pratos tipicos sdo: pirarucu de
casaca, feijoada paraense e o Tacaca. A culinaria esta muito ligada as frutas da
regidao como acai e castanha-do-para.”

(Fonte: Portal Educacgdo. Disponivel em: https.//www.portaleducacao.com.br/cont
eudo/artigos/farmacia/regiao-norte-e-sua-cultura-diversificada-e-brasileira/49588. Acesso em: 28 de abril de 2019).



