
 
 

1. Pedro tem um vizinho que gosta de ouvir músicas com o som muito alto. 
Por isso, algumas vezes, Pedro tem dificuldades para realizar algumas 
tarefas em sua casa, como ler, assistir tv e dormir. Como essa situação 
pode prejudicar a saúde de Pedro? 
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

2. Marcela é guarda de trânsito e trabalha todos os dias em uma avenida 
muito movimentada. Diariamente convive com o barulho dos motores de 
veículos, buzinas, apitos etc. Como essa situação pode prejudicar a saúde 
de Marcela? 
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

3. Junior gosta de ouvir músicas no celular todos os dias. Para isso, utiliza um 
fone de ouvido. Quando coloca os fones, Junior aumenta o volume da 
música no máximo. O que pode acontecer com a saúde de Junior se ele 
continuar com esse hábito? 
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

4. Carla está resolvendo um problema durante a aula de Matemática, porém 
seus colegas de turma estão conversando muito alto e Carla está com 
dificuldades para resolver a operação. Isso vem acontecendo há vários 
dias. O que essa situação pode causar à saúde de Carla? 
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

5. Maria é garçonete em um restaurante que tem apresentações de shows 
ao vivo. Quase todos os dias, ela convive com o barulho gerado pela 
conversa dos clientes e pelo som da música alta. O que essa situação 
pode causar à saúde de Maria? 
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

6. José é construtor e diariamente convive com o barulho de uma britadeira. 
Nem sempre ele utiliza os equipamentos de segurança, como o protetor 
auricular. O que isso pode causar à saúde de José? 

 
 

 


