
O que são parlendas? 
 
Parlendas é um tipo de texto que faz parte da tradição oral, em sua 

maioria de domínio público, e se caracterizam por uma forma breve, rimada, 
ritmada e repetitiva, nem sempre com significado lógico. Pode apresentar, por 
exemplo, uma série de imagens associadas que obedecem ao senso lúdico ou 
um diálogo inusitado no qual predomina a sonoridade e não a coerência.  

Como o ritmo é um componente forte nas parlendas, o texto 
normalmente possui movimento e convida à brincadeira corporal: gestos 
costumam acompanhar a recitação desses textos e este é mais um atrativo para 
as crianças pequenas. 

Estudiosos da tradição oral classificam as parlendas segundo critérios 
diversos como a temática (parlendas que ensinam a contar ou que apresentam 
sequência de eventos, por exemplo) ou o uso social que normalmente se faz 
delas (parlendas que iniciam e finalizam uma história ou que acompanham 
brincadeiras em roda, por exemplo). [...]. Uma característica marcante das 
parlendas é justamente sua fácil memorização decorrente de uma forma estável 
e reiterativa, composta de rimas previsíveis que permitem à criança antecipar e 
até mesmo substituir as palavras do verso seguinte. Na conhecida parlenda “um 
dois, feijão com arroz…”, por exemplo, para os últimos versos, “nove, dez, comer 
pastéis”, há mais de uma possibilidade conhecida e já registrada: “nove, dez, 
bobo tu és”; “nove, dez, vá na bica lavar os pés, que te dou quinhentos réis”. 
Poderíamos, sem dificuldade, encontrar ainda outros versos para finalizar esta 
parlenda, não é mesmo? 

 
Fonte: ​Caderno de orientações : parlendas.​ - São Paulo, SP : Ministério da Educação, 2011. 
 
 
 
 


