
A democracia na Antiguidade 

Sua etimologia provém dos termos “demo” (povo) e “Kratía” (força, poder),                     

significando literalmente “o poder do povo”.  

Surgiu há 1.000 anos a.C, no contexto das cidades-estados da Grécia. 

Mas foi em Atenas 

A democracia surgiu nas cidades-estados da Grécia antiga, durante o primeiro                     

milênio antes de Cristo, onde as decisões governamentais eram tomadas                   

através de grandes assembléias. 

Apesar de nem todos os cidadãos gregos pudessem votar: apenas os homens                       

livres, sendo excluídos mulheres e escravos, a experiência da democracia grega                     

tornou possível um sistema político onde o povo era soberano. 

O filósofo grego Aristóteles, na sua obra “Política”, classificou da seguinte                     

maneiras as formas de governar do tempo antigo: 

Democracia - o governo de muitos; 

Monarquia - o governo de um só, 

Aristocracia - o governo dos nobres. 

 

A cidade grega de Atenas passava por um processo de transformação política ao                         

longo dos anos, quando em 621 a.C., os estadista e legislador Dracón                       

estabeleceu um conjunto de leis escritas que dariam lugar às leis orais. 

Sólon, o novo legislador, ampliou o leque de reformas políticas em Atenas a                         

partir de 594 a.C.: Eliminou a escravidão por dividas e resolveu dividir a                         

população ateniense por meio do poderio econômico de cada indivíduo. Dessa                     

forma, os comerciantes enriquecidos conquistaram direito de participação               

política. Além disso, novas instituições políticas foram adotadas. 

As elites agrárias atenienses rivalizaram com essas mudanças e a instabilidade                     

política do período deu espaço para a ascensão dos governos tirânicos.  

https://www.infoescola.com/geografia/cidade-estado/
https://www.infoescola.com/historia/grecia-antiga/
https://www.infoescola.com/filosofia/aristoteles/
https://www.infoescola.com/livros/politica-aristoteles/


Em 510 a.C., uma mobilização popular que levou à ascensão política de                       

Clístenes, incentivada pela retração dos direitos políticos de forma mais ampla.                     

Os atenienses passaram a ser divididos em dez tribos que escolhiam seus                       

representantes políticos. Outra ação importante foi a medida de Clístenes que                     

bane por dez anos qualquer indivíduo considerado uma ameaça ao governo                     

democrático - um importante dispositivo que impedia o surgimento de novos                     

tiranos em Atenas. 

Apesar de tantas reformas, a democracia ateniense continuava excludente:                 

apenas homens livres, maiores de 18 anos, com pai e mãe ateniense era                         

considerado cidadão e possuía o direito ao voto. 

A prática política democrática criada na Grécia foi absorvidas nas          

instituições políticas da República Romana, que se expandiu para grande          

parte da Europa e do Mediterrâneo. 
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