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Resoluc¢ao do raio x - MAT5_20GRMO07

Um pediatra receitou um remédio para febre, que devera ser
tomado 4 vezes ao dia, durante uma semana completa. De
quanto sera o intervalo de tempo para tomar esse remédio? Se a
crianga tomar a primeira dose as 10 horas de segunda-feira, em
qgue dia e horario ela deve parar de tomar o remédio?

Segunda-feira

Resposta:

O remédio devera ser tomado a cada 6 horas.

Se a crianca iniciar a medicacdo as 10 horas de segunda-feira, ird tomar a ultima
dose, 7 dias depois, encerrando na segunda-feira, as 4 horas, pois a indica¢do é
para uma semana completa.

Solucgao:

12 possivel solucao:

Uma possivel estratégia para resolver o problemas pode ser fazendo uma
estimativa e, mentalmente calcular qual sera o intervalo de tempo que devera
ser tomado o remédio.

O ponto de partida para resolver o problema pode ser baseado na informacdo 4
vezes ao dia.

Um dia tem 24 horas. Se a indicacdo é 4 vezes ao dia, 0 nimero, que ao ser
multiplicado por 4, resultara 24 serda 6 (4 x 6 = 24), ou, se um dia tem 24 horas,
entdo, 24 : 4 = 6. Conclui-se assim que o remédio devera ser tomado a cada 6
horas.

Se a crianga iniciar a medica¢do as 10 horas de 2?2 feira, durante uma semana
completa, o calculo mental pode ser pensado da seguinte maneira:

1 semana tem 7 dias.

Ao iniciar a medicacdo na segunda-feira, as 10 horas, 7 dias depois, sera
segunda-feira novamente. Devido o horario de inicio da medica¢do ser as 10
horas da manhad, o intervalo de uma semana se encerra na 22 feira as 4 horas da
manha e nao as 10 horas. No primeiro dia foi iniciada a medicacdo as 10 horas,
até as 24 horas (meia-noite), foi possivel tomar somente 3 vezes nesse dia. Isso
explica também o fato de ser tomado no ultimo dia somente uma vez, as 4
horas (da manha). Entdo, 3 vezes (primeira 22 eira) + 1 vez (Ultimo dia), resultara
nas 4 vezes ao dia.

Ao desenvolver outra estratégia de solu¢do, o aluno podera chegar a essa
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conclusao, observando as informac¢des organizadas na tabela, como mostra o
exemplo a seguir.

22 possivel solugao

Organizar os horarios em uma tabela também pode ser outra estratégia para
resolver o problema.

Inicialmente é preciso descobrir o intervalo que a medicacdo devera ser
aplicada. O raciocinio pode ser da seguinte forma:

4 vezes ao dia, significa que o calculo sera baseado nessa unidade de tempo
“dia”.

Se um dia tem 24 horas, posso dividir essas horas pelo niumero de vezes que
vou tomar a medicacdo. O resultado sera o intervalo de tempo entre uma dose
eoutra(24:4=06).

Dias da | 22 feira | 3% feira | 4% feira | 5% feira | 62 feira | sabado | domingo | 2° feira
semana
Horario | *10h 4h 4h 4h 4h 4h 4h *4h
16h *10h *10h *10h *10h *10h *10h
22h 16h 16h 16h 16h 16h 16h
22h 22h 22h 22h 22h 22h
N° de 3 X 4 x 4 x 4 x 4 x 4 x 4 x 1x
vezes
ao dia
* Horarios de inicio/ término e intervalos de tempo que completam um dia.
A ultima dose do remédio devera ser tomada na 22 feira as 4 horas (manha).

32 possivel solugao:

Outra estratégia a ser utilizada para solu¢ao do problema pode ser através de
desenho:

O primeiro passo € descobrir o intervalo de tempo entre uma dose e outra do
remédio.

Ao analisar a informacdo 4 vezes ao dia, chegara a conclusdo que a unidade de
tempo a ser usada neste caso é o “dia”. Um dia tem 24 horas, entdo, 24:4 =6.

Com essa informacdo, fazer o desenho de um relégio e ir marcando os
intervalos de tempo ( 6 em 6 horas), obtendo assim os horarios para se tomar a
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medicacao.

Para essa atividade é importante que o aluno saiba fazer a leitura das horas
indicadas no reldgio, pois eles coincidem sempre no nimero 10 e 4, porém,
indicam horéarios diferentes (10 horas - 22 horas e 4 horas).

Depois de 12 horas (meio-dia), |1é-se 13 horas até chegar em 24 horas que é
indicada pelo numero 12.

12

Neste esquema € possivel observar que
cada 12 horas deve-se tomar duas vezes o
remédio.
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