
Poema de Vinicius de Moraes: 

A Foca  

 

Quer ver a foca Ficar feliz?  

É por uma bola  

No seu nariz.  

 

Quer ver a foca Bater palminha?  

É dar a ela  

Uma sardinha.  

 

Quer ver a foca Fazer uma briga?  

É espetar ela  

Bem na barriga!  

 

● Selecione objetos, conforme disponibilidade na creche, que possam ser usados 

para representar o poema. A sugestão é de utilizar uma bola macia e de 

tamanho médio, de plástico ou de pano; um peixe de brinquedo, de pelúcia ou 

de borracha; e palito de madeira, tipo de sorvete.  

 

Parlenda: 

Batatinha quando nasce 

 

Batatinha quando nasce 

se esparrama pelo chão. 

Menininha quando dorme 

põe a mão no coração. 

 

● Para representar essa parlenda, recomenda-se usar uma batata grande. 

 

Cantiga Popular: 

Fui morar numa casinha 

 

Fui morar numa casinha nhá nhá 

Infestada da da de cupim pim pim 



Saiu de lá lá lá uma lagartixa xá 

Olhou pra mim olhou pra mim e fez assim 

Hum Hum (fazer careta) 

 

Fui morar numa casinha nhá nhá 

Enfeitada da da de florzinha nha nha 

Saiu de lá lá lá uma princesinha nhá nhá 

Olhou pra mim olhou pra mim e fez assim 

Smack Smack (mandar beijo) 

 

Fui morar numa casinha nhá nhá 

Infestada da da de morceguinho nho nho 

Saiu de lá lá lá uma bruxinha nhá nhá 

Olhou pra mim olhou pra mim e fez assim 

Ha Ha Ha (dar risada) 

 

Fui morar numa casinha, nha, nha  

Enfeitada, da, de pintinha, nha, nha  

Saiu de lá, lá, lá uma galinha, nha, nha 

Olhou pra pra mim olhou pra mim e fez assim 

Póóóó (imitar galinha) 

 

● A fim de utilizar um recurso para caracterizar essa cantiga no brincar, 

aconselha-se produzir uma casinha colorida e de tamanho médio, 30 cm x 30 cm 

por exemplo. Este recurso pode ser feito com pedaços de feltro ou de retalhos 

de papelão pintado, deixando uma abertura frontal que indique uma saída. 


