
Leia a biografia (vida) resumida de Amanishaketo e Leonor de Aquitânia para resolver as                           
atividades 
 
Amanishaketo (40?-10? a.C) 
-Assumiu o trono da Núbia após a morte de sua mãe. 
-Era conhecida por sua postura feroz nas batalhas, sendo uma rainha que traçava grandes estratégias de                               
guerra contra seus inimigos. 
-Em um combate Amanishaketo teria perdido um dos seus olhos. 
-Derrotou o exército do imperador Otávio Augusto em batalha e roubou várias províncias romanas                           
enquanto estes dominavam o Egito. 
-Em um de seus saques contra as províncias romanas, Amanishaketo teria capturado muitos romanos                           
fazendo deles seus prisioneiros, além de roubar uma das estátuas do Imperador, levando-a a sua terra                               
como uma espécie de troféu. 
-O imperador acaba por reconhecer a Núbia como uma potência independente, livrando o território do                             
pagamento de impostos.  
 
Fonte: 
https://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/44041635/Historia_Geral_da_Africa_II.pdf?AWSAccessKeyId=AKIAIWOWYY
GZ2Y53UL3A&Expires=1550252190&Signature=Ih1JGXDzaX6wxrqX9qSXJ9cFSAU%3D&response-content-disposition=inline%3B%
20filename%3DComite_Cientifico_Internacional_da_UNESC.pdf>. Acesso em: 15 jan. 2019. 
 
 
Leonor de Aquitânia (1124-1204) 
-Aos treze anos (1137) Leonor perde seu pai, Guilherme X, e torna-se herdeira da Aquitânia. 
-O abade (religioso) casa Leonor com o futuro rei da França, Luis VII. 
-Leonor influencia a vida política do marido fazendo-o participar de combates e da segunda cruzada na                               
qual ela o acompanha. 
-Sua fama faz com que acusações sejam criadas contra ela e Leonor é acusada de adultério (traição). 
-Leonor e Luis VII se separam em 1152. 
-Em 1154 Leonor casa-se com Henrique II, futuro rei da Inglaterra. Com esta união a França perde a                                   
importante região da Aquitânia que passa aos domínios da Inglaterra. 
-Contrariando o marido, Leonor começa a controlar a Aquitânia com a ajuda de seu filho predileto,                               
Ricardo Coração de Leão. Entretanto, seus outros filhos reclamam mais poder e justiça. Em uma revolta                               
contra Henrique II, Leonor é feita prisioneira e assim permanece até a morte do marido em 1182. 
-Consegue libertar seu filho Ricardo das mãos dos franceses pagando seu resgate. 
-Após a morte de Ricardo, Leonor luta para que seu outro filho, João-Sem-Terra, conquiste o trono inglês.                                 
Para isso se opõe ao próprio neto, Arthur. 
-Sua morte em 1204 coloca fim ao império que ela tanto havia lutado para construir. 
 
Fonte: AURELL, Martin. Leonor de Aquitânia. In: LE GOFF, Jacques. Homens e mulheres da Idade Média. Tradução: Nícia Adan                                     
Bonatti. São Paulo: Estação Liberdade, 2013, pp. 179-182. 

 
 
 
Após a leitura das biografias de Amanishaketo e Leonor de Aquitânia, o grupo deverá responder                             
as atividades abaixo: 
 
1) Amanishakheto e Leonor de Aquitânia foram políticas muito poderosas. Escolham duas características                         
que sejam comuns entre estas duas mulheres e justifiquem sua resposta.  
 
_____________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________ 

 

https://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/44041635/Historia_Geral_da_Africa_II.pdf?AWSAccessKeyId=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A&Expires=1550252190&Signature=Ih1JGXDzaX6wxrqX9qSXJ9cFSAU%3D&response-content-disposition=inline%3B%20filename%3DComite_Cientifico_Internacional_da_UNESC.pdf
https://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/44041635/Historia_Geral_da_Africa_II.pdf?AWSAccessKeyId=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A&Expires=1550252190&Signature=Ih1JGXDzaX6wxrqX9qSXJ9cFSAU%3D&response-content-disposition=inline%3B%20filename%3DComite_Cientifico_Internacional_da_UNESC.pdf
https://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/44041635/Historia_Geral_da_Africa_II.pdf?AWSAccessKeyId=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A&Expires=1550252190&Signature=Ih1JGXDzaX6wxrqX9qSXJ9cFSAU%3D&response-content-disposition=inline%3B%20filename%3DComite_Cientifico_Internacional_da_UNESC.pdf


2) Qual era o principal objetivo de Amanishaketo? E qual o principal objetivo de Leonor? 

_____________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________ 

 

3) Para conquistarem seus objetivos vocês acreditam que as rainhas agiram por impulso (sem pensar) ou                               

tiveram estratégias? Quais informações do texto justificam a resposta do grupo? 

 

_____________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________________ 

 

4) Observem as imagens. Depois, escrevam nos espaços qual passagem da vida dessas mulheres as                             
imagens fazem referência (utilizem as biografias para responder). 

Wiki Commons. Disponível em: 
https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:Amanishakheto#/media/File:C%2BB-Ethiopia-Fig2-EthiopianQueen.PNG>. 
 Acesso em: 26 jan. 2019. 

https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:Amanishakheto#/media/File:C%2BB-Ethiopia-Fig2-EthiopianQueen.PNG


Wiki Commons. Disponível em: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/a2/Wedding_Ela_louis.jpg>. Acesso em: 27 jan 2019. 
LEIAM ATENTAMENTE AS BIOGRAFIAS ABAIXO. Em seguida, sigam as instruções para realizar a                         
atividade: 
 
Makeda (960 a.C) 
-Teria assumido o trono de Sabá com apenas 15 anos de idade. 
-Era próxima ao povo e circulava nos mercados da cidade onde conversava com os comerciantes do                               
exterior.  
-Em uma dessas conversas soube da existência do rei Salomão e impressionada com os boatos de que                                 
ele era muito sábio, Makeda decide partir rumo ao seu encontro em Jerusalém. 
-A viagem teria demorado seis meses e a rainha levou vários presentes a Salomão, o que demonstra que                                   
o reino de Makeba era extremamente rico (fortuna adquirida pelo comércio em Sabá). 
-Segundo o relato etíope, Makeda e Salomão tiveram um filho (Menelik); este teria assumido o trono da                                 
Etiópia após a morte da mãe. 
 
Fonte: https://www.dw.com/pt-002/rainha-de-sab%C3%A1-uma-viagem-em-busca-do-conhecimento/a-44487846>. 
Acesso em: 15 jan. 2019.  
 
Joana d’Arc(1412-1431) 
-Filha de agricultores Joana nasceu em uma região rural da França. 
-Aos treze anos de idade afirmava ouvir as vozes de São Miguel, Santa Margarida de Alexandria e Santa                                   
Margarida de Antioquia que aconselhavam Joana a ir mais a Igreja e a se dirigir a Paris e ajudar o futuro                                         
rei francês Carlos VII na Guerra dos Cem Anos. 
-Decidida a se encontrar com Carlos, Joana dirige-se ao seu encontro onde o reconhece em meio a                                 
outros homens sem antes nunca tê-lo visto. 
-Ao ficar sozinha com Carlos, Joana o convence que ela era a indicada a guiar os exércitos franceses                                   
contra os ingleses na Guerra dos Cem Anos. 
-Joana parte para Órleans a fim de livrá-la do domínio dos ingleses. Ela participava das batalhas e criava                                   
estratégias para ajudar a França a vencer a guerra, conseguindo várias vitórias ao seu país. Para guiar os                                   
exércitos Joana corta seus cabelos e veste trajes masculinos acreditando que seria obedecida pelas                           
tropas. 
-Joana consegue levar Carlos VII até a Catedral de Reims para ser coroado rei. Isso garantiu a Carlos o                                     
reconhecimento como novo monarca da França. 
-Em 1430 Joana é capturada pelos Borguinhões (aliados dos ingleses) durante uma batalha. Ela é presa e                                 
posteriormente vendida à Inglaterra. Joana passa por um longo julgamento sendo acusada de heresia                           
(bruxaria) por afirmar ouvir vozes de santos. 
-No dia 30 de maio, após cinco meses, Joana é sentenciada por heresia e condenada à morte na fogueira. 
-Em 1920 Joana é canonizada e torna-se santa padroeira da França. 
 
Fonte: CONTAMINE, Philippe. Joana d’Arc. In: LE GOFF, Jacques. Homens e mulheres da Idade Média. Tradução: Nícia Adan 
Bonatti. São Paulo: Estação Liberdade, 2013, pp. 355-359. 

 
 

- Agora que vocês conhecem um pouco sobre Makeda e Joana d’Arc, escrevam uma questão para                               
cada uma delas nos retângulos abaixo. Atenção: façam perguntas cujas respostas sejam Makeda e                           
Joana d’Arc (como indicado no retângulo).  
- As questões deverão ser feitas a partir das informações acima. Depois, recortem os retângulos. 

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/a2/Wedding_Ela_louis.jpg
https://www.dw.com/pt-002/rainha-de-sab%C3%A1-uma-viagem-em-busca-do-conhecimento/a-44487846

