
Proposta:
Convide os alunos a pesquisarem 
e produzirem conteúdos para o 
Instagram sobre a necessidade de 
utilizar a máscara facial e outras 
informações, como a forma correta de 
colocar e tirar o acessório, por quanto 
tempo utilizá-lo, como higienizá-lo e 
testar sua eficiência.

Disciplina:
Ciências da Natureza

Anos:
7º

Habilidades da BNCC:
EF07CI08, EF07CI09 e EF07CI11

Objetivos específicos:
- �Retomar os conhecimentos sobre 

as formas de transmissão do novo 
coronavírus, e contextualizá-los à 
pandemia atual

Desafios para os alunos:
- �Partir da compreensão sobre o novo 

coronavírus e a necessidade de usar 
máscaras para produzir conteúdos 
atrativos no Instagram.

Como encaminhar o trabalho:
Peça aos estudantes que pesquisem 
por que é importante usar máscaras 
faciais para se prevenir a propagação 
do novo coronavírus. Reúna a turma 
virtualmente e debata as informações 
coletadas e questione os alunos: como 
produzir conteúdos informativos para o 
Instagram de forma simples e atrativa 
a respeito do tema?  Estabeleça um 
prazo e combine como será a entrega. 

É possível publicar o produto final no 
Instagram dos pais ou da turma, por 
exemplo, ou só apresentar a arte final 
para o professor.

O que considerar na hora 
de avaliar e/ou propor 
autoavaliação: 
- �Os alunos compreenderam a fisiologia 

do vírus?

- �Estão a par das formas de transmissão? 

- �Sabem o motivo e como usar a máscara 
facial corretamente? 

- �Lançaram mão da criatividade 
para comunicar as informações no 
Instagram?

Consultoria: Cristian Annunciato, professor de Ciências 
da Escola Lourenço Castanho, em São Paulo.
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