
 
 

FICHA DE APOIO 

A cidade ideal 

Roteiro de construção: 

1. O que sua cidade fornece à população em relação à saúde física? 

 

2. O que sua cidade fornece à população em relação à saúde mental? 

 

3. A sua cidade apresenta algo considerado sustentável? 

 

4. O que sua cidade oferece de lazer e entretenimento à população? 

 

 
 

 
 


