
PLANO DE ESTUDOS DOMICILARES 
1º ANO  ALFABETIZAÇÃO

LP

LEITURA DE 

UM LIVRO de 

LITERATURA 

INFANTIL 

  1

CANTAR A 

MÚSICA DO 

SUCO GELADO, 

LENDO O 

ALFABETO

TAMBÉM 

ESCREVER O 

ALFABETO.

(SÓ PARA QUEM 

AINDA NÃO 

SABE TODAS AS 

LETRAS)

  5

ESCRITA DE 

ESCRITA:

LISTA 

  6

LP 

ATIVIDADE DE 

LEITURA: 

LISTAS

  2

CANTAR A 

MÚSICA DO 

SUCO GELADO, 

LENDO O 

ALFABETO. 

  5

ESCRITA DE 

TEXTO DE 

MEMÓRIA

(PARLENDA)

  7

LP

LEITURA DE 

UM LIVRO DE 

LITERATURA 

INFANTIL

  1

CANTAR A 

MÚSICA DO 

SUCO GELADO, 

LENDO O 

ALFABETO

  5

ESCRITA DE 

ESCRITA:

LISTA

  6

ESCREVER 

O NOME 

COMPLETO

LP

ATIVIDADE DE 

LEITURA:

TEXTO DE 

MEMÓRIA 

(PARLENDA)

  3

CANTAR A 

MÚSICA DO 

SUCO GELADO, 

LENDO O 

ALFABETO

  5

ESCRITA DE  

TEXTO DE 

MEMÓRIA 

(PARLENDA)

  7

LP

ATIVIDADE 

DE LEITURA: 

POEMA

  4

CANTAR A 

MÚSICA DO 

SUCO GELADO, 

LENDO O 

ALFABETO

  5

ESCREVER 

O NOME 

COMPLETO

ESSA É A ROTINA SEMANAL DE ATIVIDADES DE ALFABETIZAÇÃO

PARA AS CRIANÇAS. EM CADA ATIVIDADE TEM UM NÚMERO. 

VEJA ABAIXO DO QUADRO DE ROTINA, 

A ATIVIDADE  QUE CORRESPONDE A CADA NÚMERO.

TODAS AS ATIVIDADES  DEVEM ESTAR EM LETRAS DE FORMA MAIUSCULAS.

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA


