
1) ​Nesta atividade para determinar o perímetro você deve usar o lado do                         
quadradinho (1m) da malha, e, para a área será todo o quadradinho (1 m²).                           
Escreva a respostas em seu caderno. Agora calcule o perímetro e a área de cada                             
figura. 
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2) ​João foi à casa de seu avô ajudá-lo a fazer umas pequenas cercas em volta                               
dos canteiros do quintal, como na imagem abaixo. Cada quadradinho do quintal                       
corresponde a 1 m². Qual a medida do perímetro e da área do quintal do avô de                                 
João? E quanto de área terá cada canteiro verde dentro da cerca? 
 
 
 

 
 
 

       

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3) [Desafio] ​Pablo, Elisa e seus vizinhos Vítor, Júlio e Amanda estudam na                         
mesma escola. Na aula de educação física, a professora mandou que os alunos                         
corressem três vezes em volta de cada figura desenhada. Sabendo-se que o lado                         
de cada quadradinho da planta tem 1 m e o quadradinho inteiro tem 1 m² de                               
área, determine o perímetro e a área das formas planas desenhadas, e quantos                         
metros foram percorridos pelas crianças em cada uma delas. 
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