
 
 
A mandioca, também conhecida como macaxeira, aipim, pão de pobre e outros                       
nomes é um super alimento conhecido em todo o Brasil. Dela se faz tanto doces                             
como salgados, e como exemplo temos a tapioquinha feita da goma ou massa                         
da mandioca.  
 
Que tal você criar sua própria receita de tapioquinha e colocar como recheio o                           
que você mais gosta? Use sua imaginação! 

   
 
 


