
 Texto  1 - A democracia 

“Atenas, no século V a.C. ao IV a.C., tinha um extraordinário sistema de governo: 
a democracia. A palavra democracia ( dēmokratia ) deriva de dēmos , que se 

refere a todo o corpo do cidadão [povo], e kratos , que significa regra/poder. Sob 
esse sistema, todos os cidadãos do sexo masculino tinham direitos políticos 

iguais, liberdade de expressão e a oportunidade de participar diretamente da 
arena política.” 

 
Fonte: Ancient History Encyclopedia, disponível em 

https://www.ancient.eu/Athenian_Democracy/ Acesso em: 5/3/2019. Tradução livre feita para 
este plano de aula.  
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