

 
 


SISTEMA DIGESTÓRIO 
 


Sua principal função é garantir que o corpo humano possa receber a 
maioria dos nutrientes. Este processo ocorre através da ingestão de alimentos e 
de água e conta com duas etapas: digestão e absorção. 


Inicialmente ocorre a digestão, onde os alimentos são fragmentados até 
que os nutrientes estejam prontos para a fase de absorção. A digestão é 
realizada pela ação física dos dentes, da língua e dos movimentos da 
musculatura presente em vários órgãos do sistema. Além disso, a digestão 
também é realizada quimicamente, por substâncias presentes desde a saliva até 
locais mais internos, como o estômago e início do intestino. 


Após serem digeridos, os alimentos são absorvidos e atravessam as 
paredes do tubo digestivo, entrando na corrente sanguínea para que os 
nutrientes possam ser distribuídos por todo o organismo. Por fim, a água 
presente nos alimentos também é absorvida e o resultado é a formação das 
fezes, que eventualmente são eliminadas do corpo. 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
SISTEMA CARDIOVASCULAR 
 


Suas principais funções são garantir que as substâncias sejam distribuídas 
por todo o corpo e transportar substâncias indesejáveis até o sistema urinário, 
para que possam ser eliminadas do corpo. 


Para conseguir realizar essas funções, as substâncias precisam navegar 
através da corrente sanguínea, que só está em constante movimento graças a 
um órgão muscular que se contrai para impulsionar o sangue. O sangue, 
impulsionado por esse órgão, chega à todas as partes do corpo através de uma 
complexa rede de tubos. 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
SISTEMA RESPIRATÓRIO 
 


Sua principal função é garantir que o corpo humano possa receber um 
nutriente gasoso de grande importância para a sobrevivência, o oxigênio, e isso 
ocorre através da inalação do ar atmosférico. 


Outra função importante realizada por esse sistema é a eliminação do 
dióxido de carbono (gás carbônico), substância produzida pelas células mas 
tóxica para o organismo. 


O ar inalado entra no corpo através de um par de orifícios chamados 
narinas. Após isso, percorre uma série de órgãos do sistema até chegar nos 
pulmões, onde pode ser absorvido e incorporado à corrente sanguínea para que 
seja distribuído por todo o organismo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


 







 
 


SISTEMA URINÁRIO 
 


Todo o sangue que percorre o corpo humano através da corrente 
sanguínea acaba passando por esse sistema. Ele tem como principal função 
garantir a filtragem do sangue, removendo dele as substâncias nocivas ao 
organismo (com exceção do dióxido de carbono, que é eliminado através do 
sistema respiratório). 


A filtragem ocorre graças a um par de órgãos com forma de feijão, que 
são especializados nessa tarefa. O resultado da filtragem é a formação da urina. 


A urina formada pode se manter armazenada no corpo durante um certo 
período em um órgão destinado a esse armazenamento. Eventualmente, a urina 
acaba sendo eliminada do organismo ao atravessar um órgão em forma de tubo, 
que a direciona para o meio externo. 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
SISTEMA NERVOSO 
 


Esse sistema possui diversas funções, pois é responsável por controlar a 
maioria das ações realizadas pelo corpo humano. Possui um conjunto de órgãos 
que atuam de variadas maneiras: controlam os movimentos do corpo, o 
equilíbrio, as capacidades sensoriais (tato, gustação, olfato, visão e audição), 
proporcionam a inteligência, a memória, o raciocínio, as emoções etc. 


Os comandos realizados pelo sistema nervoso só conseguem alcançar 
todas as partes do organismo porque um de seus componentes é uma complexa 
rede de conexões entre neurônios, que percorre todo o corpo. 


Os principais órgãos do sistema nervoso se encontram dentro do crânio, 
mas parte dele também é protegida pelas vértebras da coluna vertebral. 


 






